
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

การเฝาระวัง 
การประชุมการพัฒนาศักยภาพการเฝาระวังและงานวิจัยภายใตการดําเนินงานของ IEIP ประจําป
2549 จัดข้ึนท่ีจังหวัดนครพนม ในระหวางวันท่ี 25-26 พฤษภาคมที่ผานมา เปนการประชุมเพ่ือ
อภิปราย แลกเปล่ียนความรู กิจกรรม และผลงานการวิจัยเก่ียวกับการเฝาระวังโรค นอกจาก
การนําเสนอผลงานทางวิชาการที่เปนประโยชน ผูเขารวมประชุมยังไดรับความอบอุนและประทับใจ
จากงานเลี้ยงอําลาที่จัดใหกับ นพ.ครรชิต ลิมปกาญจนรัตน ผูอํานวยการฝายไทย และดร. ซอนยา
โอลเซน รักษาการผูอํานวยการ IEIP และยังถือเปนโอกาสในการแนะนําคุณสถาปนา เนาวรัตน
ผูประสานงานระบบเฝาระวังประจําจังหวัดสระแกวซ่ึงมาแทน ดร.วิวรรณ เสนะสุทธิพันธุท่ียายมาเปน
ผูประสานงานโครงการโรคไขหวัดใหญประจํา IEIP กรุงเทพฯ 
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รายงานกิจกรรมของโครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหมแหงประเทศไทย  ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข

บรรณาธิการ: ซอนยา โอลเซน
       สุชารัตน  กุลชัยรัตน  

การตอบสนองการระบาดของโรค 
เรารูสึกตื่นเตนยินดีท่ี GDD ประเทศไทยมีความรวมมืออยางเปน
ทางการกับ นพ.ไมเคิล โอไรลีย ที่ปรึกษาทางวิชาการของโครงการ
ฝกอบรมแพทยประจําบานสาขาระบาดวิทยา (FETP) ในประเทศ
ไทย ตอจากนี้ไป GDD ประเทศไทยจะเปนผูสนับสนุนดาน
งบประมาณใหกับกิจกรรมที่สําคัญของ FETP เชน การสอบสวน
การระบาดของโรคและการเพิ่ มเ ติมจํานวนบุคลากร  โดย
นพ .โอไร ลีย  ได รับมอบหมายใหทํ างานรวมกับเจ าหน า ท่ี
สาธารณสุขในพ้ืนท่ี นักระบาดวิทยาและแพทยประจําบานใน
FETP และนักระบาดวิทยาจาก CDC คือ นพ. Manoj Manot
ในการสอบสวนการระบาดของ Botulism ในประเทศไทยซึ่งเกิดขึ้น
เปนคร้ังท่ีสองของปน้ี การระบาดของ Botulism คร้ังนี้เกิดข้ึนท่ี
จังหวัดพะเยา โดยคาดวาพาหะที่ทําใหเกิดข้ึนโรคคือ เนื้อเกงดิบ
CDC ไดสนับสนุน antitoxin จํานวน 30 ขวดสําหรับการรับมือกับ
การระบาดครั้งน้ี ผลการดําเนินการเปนผลดีเชนเดียวกับการรับมือ
กับการระบาดครั้งกอน คือเปนไปอยางรวดเร็วและไมมีผูปวย
เสียชีวิตเลย 

CDC ไดประกาศยุทธศาสตรใหมโดยการรวบรวมกิจกรรมของ IEIP โครงการโรคไขหวัดใหญ และโครงการฝกอบรมแพทยเฉพาะทางสาขาระบาดวิทยา (FETP) เขาไวดวยกัน
ภายใตช่ือ Global Disease Detection (GDD) โดยโครงสรางใหมนี้ ศูนย GDD แตละแหงจะไดรับเงินทุนสนับสนุนพรอมพนักงานที่ทํางานดวยความทุมเท โดยในปน้ีประเทศ
ไทยไดรับเงินทุนเพ่ิมเติมเพ่ือใชในกิจกรรมที่เก่ียวของกับการปองกันโรคไขหวัดนกและการระบาดใหญของโรคไขหวัดใหญ สารสาระฉบับน้ีจะนําเสนอกิจกรรมการประชุม
ระดับชาติที่นาสนใจซึ่ง GDD ประเทศไทยเปนผูนําและสนับสนุนการจัดการประชุม ในเดือนน้ี นพ.ครรชิต ลิมปกาญจนรัตน และดิฉันรูสึกเสียใจท่ีตองกลาวคําอําลากับ IEIP
โดยนพ.ครรชิตจะเดินทางไปรับตําแหนงใหมกับสํานักงานระดับภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตขององคการอนามัยโลกท่ีเมืองนิวเดลลี ประเทศอินเดีย และดิฉันเองจะกลับไป
ประจําที่ CDC แอตแลนตา ประเทศสหรัฐอเมริกา แตดิฉันก็ม่ันใจวา IEIP จะสามารถเจริญกาวหนาตอไปไดเปนอยางดีภายใตการนําของดร. ซูซาน มาโลนี่ – ซอนยา โอลเซน 

งานวิจัย 
มีคําถามมากมายวาเชื้อ Bocavirus และ Coronavirus จะสงผล
กระทบอยางไรบางตอประเทศไทย ดร. อลิเซีย ฟราย เจาหนาท่ี
จาก  CDC ไดเดินทางมาประเทศไทยเมื่อเร็วๆน้ี เพ่ือหาคําตอบ
โดยการศึกษาขอมูลเก่ียวกับโรคติดเช้ือทางระบบทางเดินหายใจ
ของจังหวัดสระแกว นํามาวิเคราะหถึงสาเหตุของการติดเช้ือท่ี
ผิดปรกติในผูปวยโรคปอดบวม และถึงแมวางานวิจัยน้ีจะยังไม
ส้ินสุดลง แตก็เปนท่ีปรากฏชัดวาเชื้อไวรัสท้ังสองมีบทบาทอยาง
สําคัญตอการเกิดโรคปอดบวมจากเช้ือไวรัสในประเทศไทย และ
ความจําเปนท่ีจะตองมีการศึกษาน้ีตอไป 

การฝกอบรม 
ในชวงระหวางวันที่ 17-21 กรกฎาคม เปนสัปดาหที่มีการจัดการประชุมใหญ 2 งาน โดยการประชุม
แรกเปนการประชุมเชิงปฎิบัติการเก่ียวกับการรักษาโรคไขหวัดใหญ คร้ังที่ 2 ซ่ึงจัดรวมกันโดย
หองปฎิบัติการ IEIP และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย โดยเปน
หลักสูตรท่ีมุงเนนการอบรมนักวิทยาศาสตรทางหองปฎิบัติการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต
ใหทราบถึงการบงช้ีความเปนไปไดของการเกิดการระบาดขนาดใหญของโรคไขหวัดใหญดวยการใช
การทดสอบที่ทันสมัยและรวดเร็ว การประชุมในคร้ังน้ียังไดรับความรวมมือเปนอยางดีจาก
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรการแพทยทหาร (AFRIMS) หนวยวิจัยการแพทยทหารเรือ ท่ี 2 (NAMRU-2)
สมาคมหองปฏิบัติการทางสาธารณสุขและ CDC การประชุมท่ีสองเปนการประชุมเชิงปฎิบัติการ
เพ่ืออบรมผูฝกสอนเก่ียวกับการรับมือกับการระบาดและการปองกันโรคไขหวัดนก การประชุมนี้
ไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีจาก IEIP CDC WHO ACMECS และกระทรวงสาธารณสุขประเทศ
ไทย โดยมีผูเขารวมประชุม กวา 100 คน จาก 14 ประเทศ ซ่ึงมาจากกระทรวงสาธารณสุขและ
หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของในแตละประเทศ เปาหมายของการประชุมคือการถายทอดความรูและ
ความเขาใจในการสอบสวนโรคระบบทางเดินหายใจที่เกิดข้ึนในกลุมบุคคลอันอาจจะเปนจุดเร่ิมตน
ของการระบาดขนาดใหญภายใน  72 ชั่วโมงแรกใหแกผูเขารวมประชุม และใหผูรวมประชุมเหลานี้
นําความรูที่ไดกลับไปปฎิบัติและถายทอดเพื่อใหเกิดประโยชนตอประเทศของตนเองตอไป
การประชุมใหญท้ังสองงานนี้ดําเนินไปไดดวยความราบรื่นเพราะการประสานงานที่ดีของ
คุณกรรัตฐา สุกมล เจาหนาท่ีประสานงานการฝกอบรมคนใหมของ IEIP 

นพ.ครรชิต นพ.สกอต และดร.ซอนยา ในบรรยากาศงานเลี้ยงอําลาท่ี 
จ.นครพนม 

Erik Reisdorf ใหการอบรมการทํา PCR เพ่ือตรวจหาเชื้อไวรัสไขหวัดนกใหแกนักวิทยาศาสตร
หองปฏิบัติการจากภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 


