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การเฝาระวัง 
IEIP ขอตอนรับคุณสุชารัตน ขุนไชยรักษ ผูประสานงานคนใหมของโครงการ 
ความรวมมือระหวาง IEIP/CDC และสํานักระบาดวิทยา และในขณะนี้ IEIP ไดเริ่ม
ดําเนินการทางหัองปฏิบัติการที่จังหวัดสระแกวต้ังแตเดือนพฤษภาคมที่ผานมา 
โดยในแตละเดือนแพทยไดสั่งเจาะเลือด จํานวน 200 ตัวอยาง เพ่ือทําการเพาะเชื้อ
เลือดในโครงการ GAVI ที่ IEIP ไดรับงบประมาณจาก PneumoADIP ความรวมมือ
ในการสรางศักยภาพหองปฏิบัติการนี้ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพระบบเฝาระวังโรคปอด
บวมที่ IEIP ริเริ่มดําเนินการมาตั้งแตป 2545 โดยในชวง 3 เดือนแรกของโครงการ 
GAVI ไดพบการติดเชื้อสําคัญๆ จํานวน 95 ตัวอยาง (ดูตารางดานขวา) และ IEIP 
จะเริ่มดําเนินโครงการ GAVI ที่จังหวัดนครพนมชวงตนเดือนตุลาคม เพ่ือใหได
ขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสาเหตุของโรคที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรียในประเทศไทย และ
เพ่ือพัฒนาการดูแลรักษาผูปวย 
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รายงานกิจกรรมของโครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหมแหงประเทศไทย 

บรรณาธิการ    จูลี่ ฟชเชอร  
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การสอบสวนการระบาดของโรค 
ในชวงที่ผานมา IEIP ไดรับการรองขอใหชวยทําการสอบสวนโรคระบาด 3 ครั้ง 
โดยในเดือนพฤษภาคม ผูปวย 8 คนจากจํานวน 47 คนในหมูบานแหงหนึ่งที่
จังหวัดพิษณุโลกมีอาการทางระบบประสาทและทางเดินหายใจ หลังจากเกิดการ
ระบาดของโรคอาหารเปนพิษ ซึ่งสงสัยวาจะเปนโรค botulism นอกจากนี้ ยังมีการ
ปวยดวยอาการคลายไขหวัดใหญในกลุมสมาชิกครอบครัว ซึ่งมีผูเสียชีวิตในชวงที่มี
การระบาดในเดือนกรกฏาคมที่จังหวัดนครปฐม สุดทายเปนการสํารวจทาง 
serology ซึ่งดําเนินการในเดือนสิงหาคม เพ่ือประเมินขอบเขตการระบาดของโรค 
Brucellosis ในแพะและคนงานในฟารมที่จังหวัดกาญจนบุรี โดย IEIP ไดชวย
ประสานงานในการสงตัวอยางไปยังแอตแลนตาเพ่ือตรวจและยืนยันผลการตรวจ

ในไตรมาสที่ผานมามีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนหลายอยางรวมถึงการเดินทางกลับไป 
ของ นพ. Scott Dowell และดร. Leonard Peruski ไดเดินทางมารับตําแหนงหัวหนา
ฝายหองปฏิบัติการของ IEIP ขณะที่ไขหวัดนกยังเปนขาวพาดหัว และกําลังมีการ
ระบาดที่ประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งคุณ Mark Simmerman ไดเดินทางไปชวยองคการ
อนามัยโลกและรัฐบาลอินโดนีเซียทําการสอบสวนการติดเชื้อในคน ในชวงตนเดือน
ตุลาคมที่ผานมา ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข ไดตอนรับการมา
เยือนของ ฯพณฯ Mike Leavitt รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขสหรัฐอเมริกา 
และพญ. Julie Gerberding ผูอํานวยการ CDC เพ่ือรวมเฉลิมฉลองในโอกาส
ครบรอบ 25 ป แหงความรวมมือดานสาธารณสุขระหวางไทยและสหรัฐอเมริกา และ
ไดหารือในหัวขอสําคัญในการเตรียมความพรอมเพ่ือรับมือกับการระบาดใหญของ
ไขหวัดนกและไขัหวัดใหญในภูมิภาค นอกจากกิจกรรมดานไขหวัดใหญแลว รายการ
กิจกรรมประจําไตรมาสนี้ยังมีเรื่องราวเกี่ยวกับโครงการที่นาสนใจตางๆ ที่ IEIP กําลัง
ดําเนินการอยู – ซอนยา โอลเซน  

งานวิจัย 
ในเดือนพฤศจิกายน IEIP จะเริ่มดําเนินโครงการสํารวจครัวเรือนใน
จั ง ห วั ดนครพนม เพื่ อ ป ร ะ เ มิ นพฤติ ก ร รมกา ร ใ ช บ ริ ก า ร
รักษาพยาบาลของผูปวยดวยโรคปอดบวม หรือมีอาการปวยคลาย
โรคไขหวัดใหญ ซึ่งการคนพบจะชวยยืนยันผลการสํารวจในจังหวัด
สระแกวเมื่อป 2546 ซึ่งจะทําใหรูถึงสัดสวนของโรคปอดบวมที่
คนพบจากการดําเนินการระบบเฝาระวังเชิงรุกของ IEIP  

การฝกอบรม 
พญ. Ann Moen รองหัวหนาหนวยไขหวัดใหญ ศูนยโรคติดเชื้อแหงชาติ และ นายแพทย ครรชิต ลิมปกาญจนารัตน ผูอํานวยการฝายไทยของ IEIP ไดรวม
บรรยายในการประชุมที่จัดโดยมูลนิธิไขหวัดใหญ (ประเทศไทย) ณ จังหวัดขอนแกน ระหวางวันที่ 18-19 สิงหาคมที่ผานมา โดยไดมุงเนนกลยุทธในการ
นําแผนการเตรียมความพรอมการรับมือกับการระบาดของไขหวัดใหญมาปฏิบัติจริง นอกจากนี้ Darlene Bhavnani นักศึกษาระดับปริญญาโทดาน
สาธารณสุข จากมหาวิทยาลัย Michigan ไดเสร็จสิ้นการฝกงานกับ IEIP โดยไดทําการศึกษาโดยทบทวนระเบียนผูปวยนอกที่ลงทะเบียนดวยอาการ
คลายไขหวัดใหญ เพ่ือประเมินวาการใชชุดทดสอบไขหวัดใหญแบบเร็วมีผลตอการใหการรักษาผูปวยนอกในโรงพยาบาลในจังหวัดสระแกวหรือไม 
ถึงแมวาจะมีการใชยาปฏิชีวนะในอัตราสูง การศึกษาของ Darlene แสดงใหเห็นวาการสั่งจายยาปฏิชีวะใหแกผูปวยที่มีผลตรวจไขหวัดใหญเปนบวก

นพ. ธวัช สุนทราจารย อธิบดีกรมควบคุมโรค พญ. Julie Gerberding 
ผูอํานวยการ CDC ศ. นพ. สุชัย เจริญรัตนกุล รัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสุข และ ฯพณฯ Mike Leavitt รัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสุขสหรัฐอเมริกา (จากซายมาขวา) ในโอกาสครบรอบ 25 ป 
แหงความรวมมือฯ 
 


