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IEIP Brief   ไตรมาสที่ 2 พ.ศ. 2548  

รายงานกิจกรรมของโครงการโรคติดเช้ืออุบัติใหมแหงประเทศไทย         

บรรณาธิการ:  ซอนยา โอลเซน 
          ศาริกา พัฒนสิน 

พงษพันธ สวาสด์ิวงศ ไดรับรางวัลดีเดน 
ดานวิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา 

การเฝาระวัง 
การประชุมประจําปเพ่ือการพัฒนาศักยภาพ ของ
ผูปฏิบัติงานเฝาระวังและสอบสวนโรคติดเชื้ออุบัติ
ใหม  ครั้ ง ท่ี  1 จัด ข้ึนท่ีกรุง เทพฯเมื่อวันที่  24 
พฤษภาคมท่ีผานมา มีผูเขารวมประชุมท้ังหมด 71 
ทานจากจังหวัดสระแกว จังหวัดนครพนม และ
หนวยงานในกรุงเทพฯ  โดยไดมีการอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการพัฒนา
ศักยภาพทางจุลชีววิทยาซ่ึงไดรับการขานรับอยางดี
จาก แพทยในพื้นที ่ เ นื ่องจากเปนครั ้งแรกที่
แพทยจะสามารถใชผลการเพาะเชื้อจากเลือด
ไปเปนแนวทางในการรักษาคนไขอยางทันการณ
จากผลการดําเนินงานที่ผานมา พบวาจังหวัด
สระแกวมีการเก ็บต ัวอย างจากเล ือดและพบ
จํานวนเชื ้อที่เปนสาเหตุของโรคมากขึ ้น (ดูร ูป
ดานซาย) และคาดวาจะบรรล ุเป าหมายที ่จะ
จัดเก็บตัวอยางใหไดประมาณ 3,000 ตัวอยางตอป
นอกจากนี้ท่ีประชุมไดมีการตัดสินใจเรื่องสําคัญ
หลายประการ อาทิ การเห็นพองกันที่จะยุติการเฝา
ระวังโรคตับอักเสบเฉียบพลัน โดยจังหวัดท่ีเปน
ฐานของการเฝาระวังเชิงรุกโดยอาศัยประชากรเปน
ฐานทั้งสอง (นครพนม และสระแกว) ไดเสนอให
พิจารณาการเฝาระวังโรคอุจจาระรวงแทน 
 

การฝกอบรม 
ขอแสดงความยินดีกับพนักงาน IEIP 6 ทานที่ไดรับการคัดเลือกใหนําเสนอบทคัดยอในงานสัมนาระบาดวิทยาแหงชาติ ครั้งท่ี 18 ซ่ึงจัดข้ึนที่
กรุงเทพฯ ระหวางวันท่ี 25-26 พฤษภาคมที่ผานมา  และเปนปท่ี 2 ท่ีพนักงาน IEIP ไดรับคัดเลือกใหรับรางวัล โดยในปน้ีคุณพงษพันธ
สวาสดิ์วงศ ไดรับรางวัลดีเดนดานวิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา (รูปดานบน) โดยบทคัดยอของคุณพงษพันธไดกลาวถึงการประเมิน
ประสิทธิผลของชุดตรวจแบบเร็วสําหรับไขหวัดใหญเทียบกับวิธีการเพาะเลี้ยงเชื้อไวรัสมาตรฐานและ IFA (Immunofluorescent Assay) 
โดยใชขอมูลจากการศึกษาเก่ียวกับไขหวัดใหญในจังหวัดสระแกว ซ่ึงการศึกษาพบวาชุดทดสอบนี้ใหผลการทดสอบเปนที่นาพอใจสําหรับใช
ในพื้นท่ีชนบทของประเทศไทย นับเปนขอคนพบที่สําคัญสําหรับกระทรวงสาธารณสุขซ่ึงไดขยายการนําชุดทดสอบแบบเร็วไปใชในระบบการ
เฝาระวังโรคไขหวัดใหญ 

การสอบสวนโรค 
ตั้งแตเดือนตุลาคม 2547 เปนตนมา ไมมีรายงานเพิ่มเติมของผูติดเชื้อไขหวัดนกในประเทศ
ไทย แตอยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางระบาดวิทยาและไวรัสวิทยาในประเทศเวียดนาม 
รวมถึงการระบาดของโรคในสัตวปกของประเทศจีนไดเนนย้ําถึงความสําคัญในการเฝาระวังโรค
อยางตอเน่ือง ทีมเฝาระวั งสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วระดับพ้ีนที่ (SRRT) ยังจัดใหโรคไขหวัดนก
เปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญอันดับตนๆ และกระทรวงสาธารณสุขไทยยังดําเนินรวมกลุม
ประเทศสมาชิก ASEAN+3 ในการปราบปรามภัยคุกคามนี้อยางตอเน่ือง 

หลังจากครบวาระ 4 ปในการทํางานที่ยอดเยี่ยมในประเทศไทย ผมจะเดินทางกลับแอต
แลนตาในเดือนกรกฎาคม มันชางเปนชวงเวลาอันแสนวิเศษสําหรับการทํางานดานโรคติด
เชื้อในทวีปเอเชีย เม่ือพวกเรามาถึงในตอนแรกนั้น เปนชวงเวลาวิกฤติเก่ียวกับการใชเชื้อ
แอนแทรกซเพื่อกอการรายภายหลังเหตุการณ วันที่ 11 กันยายน พ.ศ. 2544  ตอนน้ัน 
IEIP ยังเปนเพียงแคแนวความคิดท่ีเพิ่งกอตัวเทาน้ัน แตแนวทางการดําเนินงาน IEIP ท่ี
ไดร ับการสนับสนุนอยางแข็งขันจากแอตแลนตาไดรับการตอบรับอยางรวดเร็วจาก
กระทรวงสาธารณสุข ประเทศไทย ในตนป 2546 โรค SARS เริ่มระบาดสูประเทศไทย และ
การระบาดของโรคไขหวัดนกชวงตนป 2547 โรค SARS เปนตัวอยางท่ีดีท่ีแสดงใหเห็นถึง
พลังของการใชความรูทางวิทยาศาสตรและการดําเนินงานดานสาธารณสุขในเชิงรุกอยาง
รวดเร็วมาตอสูกับโรค ไขหวัดนกเปนภัยคุกคามที่ทําลายความเชื่อม่ันในตนเองของพวกเรา 
เราเศราโศกตอการจากไปของเพื่อนรวมงานและเพื่อนรวมวิชาชีพบางทาน แตเราก็ไดรวม
ยินดีกับความสําเร็จกับเพื่อนรวมงานอื่นๆเชนกัน IEIP จึงมีอนาคตที่สดใสรออยูขางหนา 
ดวยการขยายฐานงานออกไปสูจังหวัดอ่ืน การสนับสนุนจากแหลงทุนใหม ๆ และดวยการ
นําของ ดร.ซอนยา โอลเซน และนพ.ครรชิต ลิมปกาญจนารัตน ผมจะขอคงอยูในรายชื่อ
การรับ IEIP Brief เพื่อเฝาดูความสําเร็จตางๆ ของ IEIP ตอไป - นพ.สกอต โดเวล 

งานวิจัย 
ในชวงไตรมาสที่ 3 น้ี จะมี 2 โครงการใหญส้ินสุดลง โครงการแรกคือโครงการศึกษาหาสาเหตุ
ของไข (Febrile Illness Study) ซ่ึงดําเนินการศึกษามาทั้งหมด 3 ป และส้ินสุดลงในเดือน
มิถุนายนน้ี สวนโครงการที่สองคือโครงการคนหาสาเหตุและระบาดวิทยาของโรคไขสมอง
อักเสบซ่ึงดําเนินมาเปนเวลา 2 ป จะสิ้นสุดในเดือนสิงหาคมนี้ โดยท้ังสองโครงการจะหยุดการ
ลงทะเบียนผูปวย แตจะดําเนินงานทางหองปฏิบัติการและการวิเคราะหขอมูลตอไป ขณะน้ีกําลัง
มีการพิจารณาโครงการใหมหลายโครงการ  นอกจากนี้ IEIP ไดรับเงินงบประมาณ 25 ลานดอล
ลารสําหรับดําเนินการกิจกรรมตางๆที่เก่ียวกับโรคไขหวัดนก ซ่ึงจะสงผลใหการดําเนินงานของ
IEIP ดานไขหวัดนกในระดับภูมิภาคจะเติบโตอยางรวดเร็วในอนาคตอนัใกลน้ี 

การพัฒนาศักยภาพทางจุลชีววิทยาสงผลนําไปสูการเพ่ิมขึ้นของการเก็บตัวอยางจากเลือดและมีการ
พบจํานวนเชื้อที่เปนสาเหตของโรคมากขึ้น

นายพงษพันธ สวาสดิ์วงศ ไดรบัรางวัล
ดีเดนดานวิธีการศึกษาทางระบาดวิทยา


