
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

การฝกอบรม 
ในเดือนกันยายน  2547  นายแพทยครรชิต  ลิมปกาญจนารัตน 
ผูอํานวยการฝายไทยของ IEIP ไดเดินทางไปยังประเทศเวียดนามเพื่อให
คําปรึกษาแก นายแพทย Pham Hung นักศึกษาแพทยของโครงการ
ฝกอบรมแพทยประจําบานดานระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข 
เกี่ยวกับการจัดทํารายงาน เรื่องไขไทฟอยดในประเทศเวียดนาม และ 
การจัดทําโครงรางการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก ในเดือน
ตุล าคม  2 5 4 7  คุณสุ ร างค  เดชสิ ริ เ ลิ ศ  และคุณลีล าวดี  แสงสุข 
นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร จ า ก สถ าบั น วิ จั ย วิ ท ย า ศ า ส ต ร ส า ธ า รณสุ ข 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ไดเดินทางกลับไปยังหองปฏิบัติการของ 
นายแพทย Richard Facklam ที่เมืองแอตแลนตา สหรัฐอเมริกา อีกคร้ัง
เพื่ อ สรุ ป ผล เ กี่ ย วกั บก า รแ ยกส า ยพั นธุ ข อ ง เชื้ อ  Streptococcus 
pneumoniae ในตัวอยางที่ไดจากคนไขในจังหวัดสระแกว และเรียนรู
เกี่ยวกับภูมิคุมกันวิทยาของ Pneumococcal surface adhesin A (PsaA) 

การสอบสวนโรค 
หลังจากการระบาดของโรคไขหวัดนกรอบสองในประเทศไทย เมื่อเดือน
กรกฎาคม 2547 รัฐบาลไทยไดประกาศมาตรการเพื่อควบคุมโรคไขหวัดนก
ใหได ภายใน 1 เดือน โดยในเดือนตุลาคมไดมีการคัดเลือกอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบานเพื่อทําหนาที่ตรวจหาพื้นที่ที่มีสัตวปกลมปวย 
เพื่อดําเนินการกําจัดสาเหตุของไขหวัดนก นอกจากนี้ ยังไดมีการเนน 
การเฝาระวังโรคปอดบวมในคนทั้งที่มีและไมมีประวัติการสัมผัสสัตวปก 
โดยพบวาตั้งแตเดือนกรกฏาคม 2547 มีผูปวยยืนยันการติดเชื้อไขหวัดนก 
จํานวน 5 ราย โดย 4 รายเสียชีวิต และตั้งแตกลางเดือนพฤศจิกายนเปนตนมา 
ไมมีรายงานผูติดเชื้อไขหวัดนกเพิ่ม 
 

โครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหม (IEIP) ไดจัดการประชุม
เพื่อทบทวนและประเมินผลการดําเนินการโครงการ
เปนคร้ังแรก ระหวางวันที่ 1-4 ธันวาคม 2547 โดยมี
ผูบริหารระดับสูงและเจาหนาที่จากศูนยควบคุมโรค
แห ง ช า ติ ส ห รั ฐ  (CDC) แ ล ะนั ก วิ ช า ก า ร จ า ก
มหาวิทยาลัย Emory เดินทางมาประชุมรวมกับ
ผูบริหารของ IEIP-ประเทศไทย และเจาหนาที่
ระดับสูงของกระทรวงสาธารณสุข โดยผลจากการ
ประชุมแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของการดําเนินงาน
ของ IEIP-ประเทศไทย  อันเห็นไดจากการทํางาน
รวมกันอยางแข็งขันระหวาง IEIP-ประเทศไทย และ
กระทรวงสาธารณสุขของไทย รวมถึงขอมูลทาง
การแพทยที่ไดจากการดําเนินระบบเฝาระวังโรคใน
ประเทศไทย นอกจากนี้ ที่ประชุมยังไดเนนถึงความ
รวมมือดานการเฝาระวังโรคและการทําโครงการวิจัย
รวมกับ IEIP-เคนยา ทั้งนี้ IEIP-ประเทศไทย 
ขอขอบคุณคณะผูบริหารระดับสูงและเจาหนาที่จาก 
CDC ที่เดินทางมารวมประชุม โดยใหความสนใจตอ
การประชุมแมวาจะเหนื่อยลาจากการเดินทางขามทวีป
มาก็ตาม - สก็อต โดเวล 

การวิจัย 
นับเปนคร้ังแรกที่ไดมีการชี้ชัดอยางเปนระบบถึงสาเหตุของโรคปอดบวมในพื้นที่
ชนบทของประเทศไทย โดยมีผูปวยยืนยันการเปนโรคปอดบวมดวยวิธีการฉาย
เอ็กซเรยปอด จํานวน 207 คน โดยรอยละ 65 ของคนไขมีการติดเชื้ออยางนอย 
1 ชนิด (รายละเอียดตามรูปดานบน) คนไขประมาณรอยละ 5 ตรวจพบไขหวัดใหญ 
รอยละ 6 ตรวจพบเชื้อไวรัสระบบทางเดินหายใจ (Respiratory Syncytial Virus - 
RSV) และรอยละ 18 ของผูปวยโรคปอดบวมมีการติดเชื้อมากกวา 1 ชนิด โดยมี 
การติดเชื้อ pneumococcal และไวรัสไขหวัดใหญมากที่สุด  งานศึกษาวิจัยนี้ไดรับ
การอนุมัติจากคณะกรรมการพิจารณาการศึกษาวิจัยในคนใหขยายการดําเนินการ
วิจัยโครงการเฝาระวังโรคปอดบวมไปยังจังหวัดนครพนม โดยไดมีการฝกอบรม
เพื่อเตรียมความพรอมของเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เมื่อเดือนธันวาคม 2547 และจะเริ่ม
ดําเนินการคัดเลือกผูปวยเขาโครงการในเดือนมกราคม 2548  

คณะกรรมการที่เขารวมการประชุมฯ ณ IEIP-ประเทศไทย เดือนธันวาคม 2547 

ผลเบื้องตนจากหองปฏิบัติการ จากผูปวยโรคปอดบวมจํานวน 207 คนในจังหวัดสระแกว 

การเฝาระวัง 
IEIP-ประเทศไทย และ IEIP-เคนยา ไดทํางานรวมกันเพื่อกําหนดมาตรฐานเกี่ยวกับวิธีการเฝาระวังโรค
ปอดบวมในประเทศไทยและเคนยา โดยทั้งสองประเทศนี้มีความแตกตางกันมากในดานระบบ 
การสาธารณสุขและการเขาถึงบริการดานสาธารณสุข ทั้งนี้ การไดมาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับอัตราการเกิด
โรคปอดบวมที่สามารถนํามาเปรียบเทียบกันไดของทั้งสองประเทศเปนลักษณะเดนที่สําคัญของ IEIP 
และทําใหสามารถรวมขอมูลดังกลาวมาใชใหเกิดประโยชนในอนาคต นอกจากนี้ เจาหนาที่ของ IEIP-
เคนยา ไดเดินทางมาดูงานในประเทศไทยเมื่อเดือนธันวาคม 2547 และจะไดมีการประชุมทางโทรศัพท
ระหวาง IEIP-ประเทศไทย IEIP-เคนยา และ CDC อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ เพื่อพัฒนาการสรางเครอืขาย
ระหวางประเทศดวย 
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