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ประเทศไทยจะจัดใหมีการฉีดวัคซนี

ไขหวัดใหญใหแกผูสูงอายุ  

ผูสูงอายุที่มีโรคเรื้อรังจะไดรับการ
ฉีดวัคซีนไขหวัดใหญฟรี  ต้ั งแต
เดือนพฤษภาคมเปนตนไป โดย
รัฐบาลริ เ ริ่ ม โครงการฉีดวัคซีน
ดังกลาวตามขอมูลที่มีคุณภาพซึ่ง
กระทรวงสาธารณสุขและโครงการ
โรคติดเชื้ออุบัติใหม (IEIP) รวมกัน
ทําการศึกษาวิจัย โดยในปแรกคาด
ว า จ ะ ส าม า รถฉี ด วั คซี น ใ ห แ ก
ประชากรกลุมเปาหมายไดถึง 60 % 
 
พญ. ปยะนิตย ธรรมมาภรณพิลาศ 
ผู ดํ า เ นิ น โ ค ร ง ก า ร ส ร า ง เ ส ริ ม
ภู มิ คุ ม กั น โ ร ค ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง
สาธารณสุ ข  กล า วว า  เ ร าต อ ง
พิจารณาประชากรกลุมเปาหมายที่
จ ะ ไ ด รั บ ป ร ะ โ ย ชน สู ง สุ ด จ า ก
โครงการนี้ รายงานการวิจัยจาก
ประเทศตางๆ ไดใหแนวทางสําหรับ
โครงการนี้ แตขอมูลที่จําเพาะกับ
ประเทศไทย ไดจากรายงานการ
ศึกษาวิจัยที่กระทรวงสาธารณสุขทํา
รวมกับ IEIP  
 
การศึกษาวิจัยนี้แสดงให เ ห็นวา
ภาระของโรคและคาใชจายในการ
รักษาโรคไขหวัดใหญมีสูงกวาที่เคย
มีการคาดการณไวมาก นโยบายการ
ฉีดวัคซีนนี้จะชวยลดจํานวนผูปวยที่
ตองเขารับการรักษาในโรงพยาบาล
และชวยปองกันการเสียชีวิตของผูที่
มีความเสี่ยงตอการเปนโรคแทรก
ซอนที่รุนแรงจากการติดเชื้อโรค
ไขหวัดใหญ  

- มารค ซิมเมอรแมน 
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กองบรรณาธิการ: คิบ แบ็คเก็ต ซูซาน มาโลนี่ สุชารัตน ขุนไชยรักษ จอหน แฮนเดอรสัน สมศักดิ์ ธรรมธิติวัฒน 

กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

การประชุมเชิงปฏิบัติการเฝาระวงัโรคปอดบวม 
เพ่ือสรางความเขมแข็งใหแกเครือขาย IEIP 

 
โครงการ IEIP ใน 5 ประเทศ ไดแก ประเทศไทย เคนยา 
กัวเตมาลา อียิปต และจีน รวมถึง ศูนยการศึกษาวิจัยโรค
อุจจาระรวงระหวางประเทศ  ประเทศบังคลาเทศ 
(ICDDR, B) ไดรวมกันประสานกิจกรรมโครงการเฝา
ระวังโรคปอดบวมเชิงรุก ณ การประชุมเชิงปฏิบัติการที่
จัดโดยหนวยเฝาระวังโรคติดเชื้ออุบัติใหม ศูนยควบคุม
โรคแหงชาติ สหรัฐอเมริกา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา
แผนการสรางความเขมแข็งใหแกเครือขาย IEIP  
 
ผลลัพธจากการประชุมที่สําคัญๆ ไดแก ขอตกลงที่จะ
รวบรวมขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือใชในการเปรียบเทียบอัตราการ
เกิดโรคปอดบวมในแตละประเทศที่มีโครงการ IEIP 
ต้ังอยู และขอเสนอเกี่ยวกับรายชื่อหลักของเชื้อกอโรคใน
ระบบทางเดินหายใจสําหรับการเฝาระวัง โดยอิงจาก
ภาระโรคในระดับโลก ความเปนไปไดของการปองกัน 
และโอกาสของการระบาด 
 
ในฐานะที่เปนโครงการ IEIP แหงแรก ประเทศไทยมักจะ
เปนตนแบบในการหารือ โดยผูแทนจาก IEIP ประเทศไทย
ประกอบดวย นพ.สมศักดิ์ ธรรมธิติวัฒน ดร.ปราบดา 
ประภาสิริ นายสถาปนา เนาวรัตน นพ.คิบ แบ็คเก็ต และ
พญ.ซูซาน มาโลนี่ และผูแทนจากสํานักระบาดวิทยา 
กระทรวงสาธารณสุข ประกอบดวย  พญ .ดารินทร 
อารียโชคชัย และคุณสุทธนันท สุทธชนะ 

                      -  คิบ  แบ็คเกต็ 
 

 
 

นักระบาดวิทยาของ IEIP นพ.สมศักดิ์ ธรรมธิติวัฒน กําลังนํา 
การหารือกลุมยอย ณ การประชุมเชิงปฏิบัติการเฝาระวังโรค
ปอดบวม  
 

การตรวจพบอบุตัิการณของเชื้อ BCG Bacteremia ครั้งแรก 
  
หลังจากที่ทารก 3 คนซึ่งคลอดในโรงพยาบาลชุมชน
จังหวัดนครพนม ปวยดวยไขสูงภายใน 48 ช่ัวโมงหลัง
คลอด IEIP, FETP และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
นครพนม ไดรวมกันสอบสวนโรค โดยผลการตรวจ
วินิจฉัยที่สํ าคัญคือ การเพาะเชื้อจากเลือดพบเชื้อ 
(Mycobacterium tuberculosis Complex)   

จากการสอบสวนไมพบหลักฐานของการปนเปอนทาง
หองปฏิบัติการและการติดเชื้อวัณโรคจากโรงพยาบาล 
การตรวจสอบทางหองปฏิบัติการเพิ่มเติมที่ CDC 
แอตแลนตา พบวาเชื้อดังกลาวเปนเช้ือ Mycobacterium 
bovis BCG ซึ่งเปนรายงานการตรวจพบอุบัติการณ
ดังกลาวครั้งแรกในเด็กทารกที่มีสุขภาพแข็งแรง M. bovis 
BCG ถูกใชในการผลิตวัคซีน Bacille Calmette-Guérin 
(BCG) โดยทารกทั้งสามคนไดรับการฉีดวัคซีน ซึ่งฉีดให
ทารกตามปกติในหลายๆ ประเทศเพื่อปองกันวัณโรค ทารก
ทั้งสามมีอาการดีข้ึนโดยไมไดรับการรักษาที่จําเพาะเจาะจง
ใดๆ และพบวามีสุขภาพแข็งแรงในขณะที่ทําการสอบสวนโรค 
 
รายงานผูปวยเหลานี้ ไดรับความสนใจอยางสูงจาก
ผูเช่ียวชาญของ IEIP, WHO และกระทรวงสาธารณสุข ซึ่ง
กําลังมีการศึกษาถึงนัยสําคัญทางสาธารณสุขและทาง
คลินิคของเหตุการณนี้              - สมศักดิ์ ธรรมธิติวัฒน 

 
การนําเสนอผลงานทางวิชาการของประเทศไทย 

ในการประชุมระหวางประเทศเรือ่งโรคติดเชือ้อบุัติใหม 
 
ผูแทนจากประเทศไทยไดเขารวมการประชุมดานโรคติด
เช้ืออุบัติใหม ณ เมืองแอตแลนตา ระหวางวันที่ 16-20 
มีนาคม พ.ศ. 2551 โดยไดนําเสนอผลงานทางวิชาการการ
ศึกษาวิจัย จํานวน 10 เรื่อง  
 
ในการประชุมสัมมนาเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินงานโรคที่
ติดตอจากสัตวสูคน นสพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา นายสัตวแพทยจาก
สํานักระบาดวิทยา และนพ.คิบ แบ็คเก็ต จาก IEIP ไดนํา
บรรยายความร วมมือด านการเฝ าระ วั งโรคติดเชื้ อ 
Streptococcus suis ทั้งในสุกรและคน ระบบการเฝาระวังโรค 
2 ดานนี้ แสดงใหเห็นประโยชนของการวางแผนสุขภาพสัตว
และคนรวมกันสําหรับปองโรคติดตอจากสัตวสูคน   
 
นอกจากนี้ คุณสุนันทา เห็นใจชน ไดเสนอรายงานเก่ียวกับ
การติดเชื้อแบคทีเรียในกระแสเลือดของผูปวยโรคปอด
บวม และดร. จูเลีย โรดส ไดนําเสนอรายงานเกี่ยวกับภาระ
และสาเหตุของโรคปอดบวมในเด็กอายุนอยกวา 5 ขวบ  
 
ผูเช่ียวชาญดานไขหวัดใหญจากประเทศไทยไดนําเสนอ
รายงานวิชาการหลายหัวขอ ประกอบดวย พญ.วรรณา 
หาญเชาววรกุล นําเสนอรายงานเกี่ยวกับการเสียชีวิตจาก
ไขห วัด ใหญ  นพ . วิ เ วก  ชิน เด  เ สนอรายงานการ
เปรียบเทียบ การติดเชื้อไวรัส H5N1 กับโรคไขหวัดใหญ
ในคน และดร.มารค ซิมเมอรแมน นําเสนอรายงานการ
ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับโรคไขหวัดใหญในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต    
 
พญ. Valerie Thaung Nyunt ไดนําเสนอรายงานเกี่ยวกับ
การรวมกันสอบสวนการระบาดของโรคอหิวาต ในคาย 
ผูอพยพชาวพมา เมื่อปลายป พ.ศ. 2550 ของ IEIP และ
โครงการสุขภาพผูอพยพและผูยานถิ่น และอภิปรายถึง 
การประเมินแหลงน้ํารวมกับการประเมินทางระบาดวิทยา 

                 - จูเลีย โรดส 

http://www.cdc.gov/ieip

 


