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ความรวมมือนําไปสูองคความรูวา
ความเสี่ยงในการติดเชื้อไขหวัด
นกยังอยูในระดับต่ําลดลง 

พันธมิตรของ IEIP และ GDD เปนขาว
ใหญ เม่ือการศึกษาทางระบาดวิทยาโดย
ใชการตรวจทางน้ําเหลืองวิทยาแสดงให
เห็นถึงการลดลงของอัตราการติดเชื้อ
ไขหวัดนกในกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงไก 
ไดรับการตอบรับเพื่อตีพิมพ ผูเขียนคือ 
สัตวแพทยหญิงเสาวพักร หิ้นจอยจาก
สํานักระบาดวิทยา พบวาจากเกษตรกรที่
เขารวมโครงการจํานวน 322 คนเปนผูที่
มีประวัติสัมผัสสัตวปกในระหวางการ
ทําลายสัตวปกในชวงการระบาดใหญของ
โรคไขหวัดนกในชวงป พ.ศ 2547 ไมมี
ผูใดเขาเกณฑการติดเชื้อโรคไขหวัดนก
ขององคการอนามัยโลก  เม่ือทําการ
ทดสอบภูมิตานทานตอเช้ือไขหวัดนก
สายพันธุ H5N1 โดยการทดสอบวิธี 
microneutralization  
 

ผลการศึกษานี้รวมไปกับการเฝาระวัง
เชื้อในระดับชีววิทยาโมเลกุลแสดงซึง่
พบวาเชื้อไวรัสไขหวัดนกในประเทศไทย
มีการกลายพันธุเพยีงเล็กนอย สนับสนุน
ใหเห็นวาเชื้อ H5N1 ไมสามารถถายทอด
จากคนสูคนไดอยางงายๆ การศึกษานี้
สนับสนุนโดยกรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณะสุข และโครงการโรคติดเชื้อ
อุบัติใหม โดยจะไดรับการตีพิมพวารสาร
Emerging Infectious Diseases ฉบับ
เดือนมีนาคม 2551 

 
- มารค ซิมเมอรแมน 
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กองบรรณาธิการ: คิบ แบ็คเก็ต ซูซาน มาโลนี่ สุชารัตน ขุนไชยรักษ  จอหน แฮนเดอรสัน และสมศักดิ์ ธรรมธิติวัฒน  

กรุงเทพมหานคร  ประเทศไทย 

โครงการจุลชีววิทยาของ IEIP ตรวจพบการระบาดของ
เชื้อ Ralstonia 

 

เม่ือเดือนกันยายนที่ผานมา ระบบการเพาะเชื้อในเลือดที่ทันสมัย
ของ IEIP สามารถตรวจพบการระบาดของเชื้อ Ralstonia 
pickettii ในผูปวยหลายรายในจังหวัดสระแกว ผูปวยทุกรายเปน
ผูปวยโรคไตวายเรื้อรังมีอาการไขสูงและหนาวสั่นในระหวางการ
ฟอกเลือด. 
 
IEIP สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแกวและหนวยควบคุมการ
ติดเชื้อของโรงพยาบาลไดรวมกันสอบสวนทางระบาดวิทยาถึง
สาเหตุของการเกิดโรคและพบวามีการปนเปอนในนํ้าที่ใชในระบบ
ฟอกเลือดของผูปวยโรคไต  และหลังจากที่มีการทําใหเครื่องมือ
ดังกลาวปลอดเชื้อแลว ไมมีรายงานวามีผูติดเชื้อเพิ่มเติม 
 
Ralstonia pickettii เปนเชื้อแบคทีเรียแกรมลบ โดยปรกติจะพบ
ตามพื้นดินและในน้ํา ในการระบาดครั้งที่ผานๆ มาพบวามีการ
ปนเปอนของเชื้อน้ีในสารละลายและอุปกรณใหออกซิเจนตางๆ 

 
-  สถาปนา เนาวรัตน   พศวัต จรเกตุ 

 

 
 

Ralstonia pickettii ซ่ึงเปนเชื้อแบคทีเรียแกรมลบ ถูกพบในน้าํที่ใชในการฟอก
เลือดของผูปวยโรคไต 
 
 

องคกรดานสุขภาพสัตวและสาธารณสุขรวมจัด 
การประชุมเชิงปฎิบัติการ 

 

ปจจุบันน้ีโรคไขหวัดนกไดรับความสนใจเปนอยางมาก แตไขหวัด
นกไมใชโรคจากสัตวสูคนเพียงโรคเดียวที่ตองมีแผนรับมือรวมกัน
 
IEIP รวมกับสถาบันสุขภาพสัตวแหงประเทศไทย กรมควบคุม
โรค และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขจะจัดการประชุมเชิง
ปฎิบัติการขึ้นในเดือนพฤษภาคม 2551 ที่กรุงเทพฯ โดยมี
วัตถุประสงคที่จะนําผูเชี่ยวชาญทั้งดานสุขภาพสัตวและคนมารวม
คนหาสิ่งที่ยังขาดอยูในปจจุบันทั้งในดานทรัพยากร ความรวมมือ
ระหวางกันและการติดตอส่ือสารเพื่อควบคุมโรคสัตวสูคนที่กําลัง
ระบาดอยูอยางตอเน่ืองและที่กําลังอุบัติซํ้า 
 

การประชุมในครั้งน้ี ไดรับการสนับสนุนทั้งในสวนของผูเชี่ยวชาญ

และดานการเงินจาก CDC’s National Center for Zoonotic, Vector-
borne, and Enteric Diseases.  
 
มีการประมาณวารอยละ 75 ของโรคติดเชื้ออุบัติใหมเปนโรคจาก
สัตวสูคน เชนโรคพิษสุนัขบา โรคแอนแทรกซ โรคบรูเซลโลซิส และ
โรคติดเชื้อผานทางอาหาร มีการศึกษาที่แสดงใหเห็นวามาตรการที่
ใชจัดการกับสัตวโดยตรงเพื่อปองกันและควบคุมโรคดังกลาวเกิด
ผลดีตอสุขภาพของคนและเปนการลงทุนที่คุมคา 

-  จอรจ วัตต  คิป แบคเก็ต 
 
 

 
สพ.ญ. เคท กลิน และน.ส. แจคเกอลีน จากศูนยควบคุมโรคแหงชาติสหรัฐฯ พรอม
ดวยเจาหนาที่ IEIP เย่ียมชมสถาบันสุขภาพสัตวกอนเขารวมประชุมเพื่อ
เตรียมพรอมการจัดการประชุมเชิงปฎิบัติการเตรียมรับมือโรคสัตวสูคนในเดือน
พฤษภาคม 2551 
 

การสัมนาเรื่องโรคไขหวักใหญสําหรับเจาหนาที่ศูนยควบคุม
โรคแหงชาติสหรัฐฯ ในแถบเอเชีย 

 
IEIP และ GDD ประเทศไทยเปนเจาภาพจัดการฝกอบรมทีม
สอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็วเพื่อรับมือโรคไขหวัดนกและการระบาดใหญ
ของไขหวัดใหญเม่ือเดือนกันยายนที่ผานมา โดยมีเจาหนาที่ของศูนย
ควบคุมโรคแหงชาติสหรัฐฯ ที่ประจําอยูในแถบเอเชียกลาง เอเชีย
ตะวันออกเฉียวใต และเอเชียตะวันออกจํานวน 50 ทานเขารวมการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการในครั้งน้ี ซ่ึงเนนเร่ืองความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรและนโยบายใหมๆ โดยคาดวา ผูเขารับการอบรมในครั้ง
น้ีจะทําหนาที่เปนตัวแทนดานแรกของรัฐบาลสหรัฐฯ ในการรับมือ
และสอบสวนโรคในกรณีที่เกิดการระบาดของไขหวัดนกข้ึนในคน 
 
การสัมนาในครั้งน้ีนอกจากจะกลาวถึงการเฝาระวังและการสอบสวน
โรคแลว ยังมีการอบรมเรื่องการจัดการดูแลรักษาผูปวย  เคริ่อง
ปองกันสวนบุคคลและควบคุมการติดเชื้อ มาตรการปองกันและ
ควบคุมโรคโดยไมใชยา ประเด็นเร่ืองจริยธรรมในกรณีโรคไขหวัด
นก การสื่อสารความเสี่ยงและเรื่องเกี่ยวกับหองปฎิบัติการ 
 
หลักสูตรการอบรมในครั้งน้ีพัฒนาโดย CDC’s Influenza Division 
รวมกับ CDC/COGH Division of Epidemiology and Surveillance 
Capacity Development. 

-  มายรอน เวชทริก 


