El sarampidn todavia es comun en muchas partes del mundo.
¢No estd protegido contra el sarampion?

Todos los que no estén protegidos, mediante la vacuna o una infeccién anterior, estan en riesgo de contraer la
enfermedad, especialmente cuando viajan al exterior.

Los viajeros no vacunados traen el sarampidn de otros paises a los Estados Unidos, y se puede propagar.
Pasa todos los afios, y pone en riesgo a las personas.
Pone en riesgo a los bebés porque son demasiado pequefios para ser vacunados.

Pone en riesgo a los nifios y los adultos que no tengan el sistema inmunitario lo suficientemente fuerte para
vacunarse.

Pero usted puede protegerse, y proteger a su familia y comunidad con la vacuna contra el sarampidn, las
paperas y la rubéola (MMR), especialmente antes de hacer un viaje internacional.

Antes de su préximo viaje, preguntele al médico si todos en su familia tienen todas las dosis recomendadas de la
MMR y de otras vacunas para tener la mejor proteccion.

Las personas de 6 meses o mas deben estar protegidas contra el sarampidn antes de comenzar un viaje
internacional.

Vacunese y prevenga el sarampion.
Para obtener mas informacion, visite

www.cdc.gov/measles
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