
Repons CDC Konsènan Zika
OU ANSENT EPI W AP VIV NAN YON  
ZÒN KI GEN ZIKA?*
ATANSYON: ZIKA LYE AK MALFÒMASYON KONJENITAL

Pwoteje Gwosès Ou

Pou pa pran Zika nan marengwen ki mòde ou

Pwoteje Tèt ou Pou Marengwen Pa Mòde ou Ni 
Lajounen Ni Lanwit 
Marengwen ki simaye viris Zika a mòde moun pandan lajounen 
ak lanwit.

Itilize Pwodwi ki Pouse Marengwen  
 Li san danje epi li mache!  Li etikèt la epi swiv direksyon yo.

Kouvri Po Ou 
Mete chemiz manch long avèk pantalon long.

Pwoteje Kay Ou Kont Marengwen 
Itilize twil nan fenèt ak pòt yo. Itilize èkondisyone si genyen. 
Elimine dlò ki domi.

Pou pa pran Zika nan fè sèks

Pa fè Sèks 
Pa fè sèks pandan gwosès ou.

OSWA

Itilize Yon Kapòt 
Itilize yon kapòt byen chak fwa ou fè sèks nan vajen, nan dèyè, 
oswa sèks nan bouch pandan gwosès ou. 

Pale ak Pwofesyonèl Swen Sante ou 
Si ou panse patnè ou ta ka genyen oswa te gen Zika, pale avèk 
pwofesyonèl swen sante ou si ou te fè sèks san kapòt.

Pa gen Okenn Vaksen pou anpeche enfeksyon virus Zika a.

Pou plis enfòmasyon: www.cdc.gov/chikungunya | www.cdc.gov/dengue | www.cdc.gov/zika

*Vizite www.cdc.gov/zika/geo/index.html pou wè kote Zika ap simaye.

RepellentRepellent

October 31, 2016

www.cdc.gov/chikungunya
www.cdc.gov/dengue
www.cdc.gov/zika
http://www.cdc.gov/zika/geo/index.html

