
Respuesta de los CDC ante el zika

MEDIR LA CIRCUNFERENCIA DE LA CABEZA

Bebé con cabeza de tamaño normal Bebé con microcefalia Bebé con microcefalia grave

• Use una cinta métrica que no se pueda estirar

• Rodee firmemente la cabeza con la cinta métrica 
alrededor de la circunferencia más ancha posible 

 » La parte más ancha de la frente encima de las cejas
 » Por encima de las orejas
 » La parte más prominente de la nuca

• Tome la medida tres veces y elija la medición más grande 
con respecto al 0.1 cm más cercano.

• Las mediciones de la circunferencia de la cabeza se deben 
tomar el primer día de vida porque las tablas de referencia 
de circunferencia de la cabeza al nacimiento de uso más 
habitual por edad y sexo están diseñadas en función de las 
medidas de antes de las 24 horas de vida
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Para obtener más información: www.cdc.gov/zika

http://www.cdc.gov/zika

