Repons CDC Sou Zika

KIJAN POU PWOTEJE TET OU

POU PA PRAN ZIKA NAN FE SEKS

Enfomasyon pou Moun ki Gen Patne yo Ki te Vwayaje nan yon Zon ki Gen Zika

Eske m ka pran Zika nan fé séks?

e Wi, ou ka pran Zika si ou fe seks ak yon moun Ki
gen Zika deja, menm si moun sa pa montre okenn
sentom nan moman ou te fe seks avek li a, oswa
menm Si moun sa a pa gen sentom yo anko.

e Se selman moun ki gen moun yo konn fe seks
avek yo ki abite oswa vwayaje souvan nan yon
zon ki gen Zika ki kouri risk pou yo vin gen Zika
nan fe seks.

e Sa gen ladan seks nan vajen, nan deye, avek nan

bouch (tibef), ak pataje jwet yo fe seks ak moun
Ki gen Zika.

Kisa mwen ka fée pou diminye chans mwen pou pa pran
Zika nan fé seks si patné mwen te vwayaje ale nan yon

zon ki gen Zika?

Kapot ka diminye chans pou w pran Zika nan fe seks. Pou li ka efikas
kapot ta dwe itilize komsadwa depi nan kbomansman jis nan fen, chak fwa
ou fe seks nan vajen, nan deye, oswa nan bouch (tibef).

Si ou ansent:

ltilize yon kapot chak fwa ou fe seks oswa pa fe seks pandan ou ansent.
Li enpotan pou w itilize kapot menm si patne ou pa gen sentom Zika yo

Eske m dwe gen enkyetid konsénan
pran Zika nan fe seks?

e /ika reprezante pi gwo enkyetid pou fanm
ansent ak fanm k ap eseye tonbe ansent pandan
viris Zika deja enfekte yo. Paske Zika ka lakoz
malfomasyon nan tibebe ki fet le Zika te enfekte
manman yo pandan gwoses.

e Pou tout lot moun, Zika raman poze pwoblem
maladi ki grav. Anpil moun ki gen Zika pa gen
sentom. Le sentom yo resi paret yo souvan pa
two grav. Sentom ki pi komen yo se lafyev, gratel,
doule nan misk, ak konjonktivit (je wouj).

condoms

Si ou pa ansent men ou vle evite pran Zika nan fé seks:

Ou ka itilize yon kapot chak fwa ou fe seks oswa pa fe seks apre mari/menna;
ou sot vwayaje. Dire tan ou sipoze pran pekosyon sa yo depann de

mari/madanm/mennaj ou:

e Si patne ou ki se yon fi te vwayaje: Omwens 8 semen apre li vwayaje ( si li pa
gen okenn nan sentom yo) oswa apre le sentom li yo komanse (oswa le yo te

diagnostike li gen Zika).

e Si patne ou ki se yon gason te vwayaje: Omwens 6 mwa apre li vwayaje ( si
i pa gen okenn nan sentom yo) oswa apre le sentom |li yo komanse (oswa le yo

te diagnostike li gen Zika).

Zika plis pwopaje sitou le moustik mode moun. Tout vwayaje ta dwe pran mezi pou pa
kite moustik mode yo pandan 3 semen apre yo retounen soti nan yon zon ki gen Zika. Yo
rekomande prekosyon sa a paske pandan ou ka gen viris Zika nan san w, yon marengwen
ka mode ou, ou vin enfekte | ak viris Zika a, epi | al pwopaje viris la bay lot moun.
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