
Script 2: Symptômes de la FVR (~40 seconds) 

La fièvre de la vallée du Rift a une période d’incubation allant de 2 à 6 jours suivant la gravité de la 
contamination et peut se présenter sous différentes formes. Les personnes infectées par la fièvre de la 
vallée du Rift ne présentent généralement soit aucun symptôme, ou parfois au début de la maladie, les 
patients affectés présentent de la fièvre avec une fatigue généralisée, un mal de dos et des sensations 
de vertige. Les patients se rétablissent normalement dans les deux à sept jours suivant l’apparition des 
premiers symptômes. 

Cependant, un faible pourcentage (1 à 5 %) des personnes infectées par le virus de la fièvre de la vallée 
du Rift développent des signes plus prononcés, tels qu’une insuffisance hépatique, des troubles 
oculaires ou des troubles neurologiques 

Pour réduire les risques d’infection, les personnes doivent adopter des mesures de prévention et éviter 
les contacts avec le sang, les fluides corporels ou les tissus d’animaux contaminés, tout en se protégeant 
des piqûres de moustiques ou autres insectes hématophages. 
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