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Gardez cette carte avec vous en permanence

1. Appelez votre service de santé chaque jour pour signaler votre
température et vos symptomes.

2. Sivous avez de la fievre (si vous vous sentez fébrile ou si vous
avez une température égale ou supérieure a 100,4°F / 38°C) ou
des symptdmes d’'Ebola, NE SORTEZ PAS en public! Obtenez
IMMEDIATEMENT des soins en appelant votre service de santé
publique local, de I'état ou départemental.

e Sivous n‘arrivez pas a parler tout de suite avec quelqu’un a votre
service de santé publique, veuillez appeler le CDC au 1-800-232-4636.

e En cas d'urgence médicale, appelez le 911 et faites-leur savoir que
vous &tes suivi(e) pour Ebola.

e Présentez cette carte tout de suite si vous obtenez des soins médicaux.





www.cdc.gov/ebola

