
La tuberculosis (TB) se 
propaga a través del aire de 
una persona a otra.
• Los microbios de la tuberculosis se propagan cuando 

una persona que tiene la enfermedad de tuberculosis 
infecciosa tose, habla o canta.

• Los microbios de la tuberculosis por lo general atacan 
los pulmones, pero también pueden ir a cualquier 
parte del cuerpo.

Los microbios de la tuberculosis pueden vivir en el 
cuerpo sin enfermarlo.

Esto se conoce como infección de tuberculosis latente  
o tuberculosis inactiva.
• Los microbios de la tuberculosis pueden permanecer en su cuerpo durante años sin causar síntomas.

Si no se trata, la tuberculosis inactiva puede convertirse en tuberculosis activa y enfermarlo.

• Si usted tiene tuberculosis inactiva, puede tomar medicamentos contra esta para prevenir la
aparición de la enfermedad de tuberculosis activa, aunque no se sienta enfermo.

Si su cuerpo no puede impedir que 
los microbios de la tuberculosis 
se multipliquen, presentará la 
enfermedad de tuberculosis activa.
• Podría sentirse enfermo y propagar los microbios de la tuberculosis

a sus familiares, sus amigos y otras personas a su alrededor.

• Tiene que tomar y completar todos sus medicamentos para la
tuberculosis para ayudarlo a sentirse mejor y prevenir que otras
personas se enfermen.

Los síntomas de la enfermedad de tuberculosis activa son:

Tos que dura más 
de 3 semanas

Tos con sangre o esputo 
(flema que sale del  

fondo de los pulmones)

Dolor de pecho Debilidad 
o fatiga

Falta de apetito Pérdida de peso Fiebre o escalofríos Sudores nocturnos

¡Tome y complete todos 
sus medicamentos para la 
tuberculosis para matar los 
microbios de esta enfermedad 
y ponerle alto a la tuberculosis!
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