Klamidya - Fey Enfomasyon CDC

Klamidya se yon maladi moun pran nan fé bagay (MST) ki ka trete byn-fasil.
Si li pa trete, klamidya ka fe li difisil pou yon fanm vin ansent.

Kisa klamidya ye?

Klamidya se yon MST kouran ki kapab afekte gason tankou fanm. Li ka lak6z gwo dega pémanan nan sistem repwodiksyon yon
fanm. Sa ka fe li difisil oswa enposib pou li vin ansent pi devan. Klamidya kapab lakoz yon gwosés ektopik (gwoseés ki fet deyo
matris la), sa ki ka touye fanm nan.

Kijan klamidya simaye?
Ou kapab pran klamidya lé ou fé bagay nan vajen, nan deye, oswa nan bouch avek yon moun ki gen klamidya.
Si patne seksyél ou se gason ou toujou kapab gen klamidya menm si li pa voye (espem).

Si w te gen klamidya e yo te trete w, ou ka toujou pran enfeksyon anko. Sa ka rive si ou fé bagay san pwoteksyon ak yon moun
ki gen klamidya.

Si ou ansent, ou kapab transmét klamidya ba tibebe a pandan w ap akouche.

Kijan mwen ka bese chans pou m trape klamidya?
Sel fason pou evite maladi moun pran nan fé bagay (MST) se pa fé séks nan vajen, nan deye ak nan bouch.
Si w fé bagay regilyéman, ou ka fé sa k annapre yo pou bese chans pou trape klamidya:

» Antann ou ak patné w pou nou gen yon relasyon estab avek yon sél patné ki te fe tes epi rezilta tés MST yo soti negatif;
o Sévi ak kapot lateks nan fason ki korek la chak fwa w ap fe bagay.

Eske mwen gen chans pou m gen klamidya?

Nenpot moun ki fé bagay kapab pran klamidya nan fé seks san pwoteksyon nan déyé, nan vajen oswa nan bouch. Men, jén
moun ki nan séks gen pi gwo risk pou gen klamidya. Sa rive akoz konpotman yo ak fakté byolojik ki kouran pami jén moun.
Gason makome, gason ki nan fi ak gason an menm tan, ak Iot gason ki fé bagay avek gason se moun ki riske tou paske
klamidya kapab simaye nan fé bagay nan bouch ak nan deye.

Pale aléz ak pwofesyonél swen sante ou, di | laverite. Mande si ou dwe fé tes pou klamidya oswa I6t MST yo. Si ou se yon fanm

ki aktif nan seks e ou poko gen laj 25 lane, ou dwe fé tés pou klamidya chak ane. Si ou depase laj sa epi ou gen fakte risk tankou
nouvo oswa plizyé patné seks, oswa yon patne seks ki gen yon MST, ou dwe fé tés pou klamidya chak ane. Gason makome, moun
ki nan fi ak gason anmenm tan, ak gason ki fé bagay ak gason paréy yo; ansanm ak fanm ansent ta dwe fé tés pou klamidya.

Mwen ansent. Kijan klamidya kapab afekte tibebe mwen an?

Si ou ansent epi ou gen klamidya, ou kapab transmeét enfeksyon an ba tibebe a pandan akouchman. Sa kapab lakoz yon
enfeksyon nan zye oswa nemoni lakay tibebe ki fénk fét la. Si ou gen klamidya, ou gen anpil chans pou akouche two bone.

Si ou ansent, ou ta dwe fe tes pou klamidya nan premye vizit ou fé pandan w ansent lan. Tés ak trétman se pi bon fason pou
pa gen pwoblém sante.
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https://www.cdc.gov/std/chlamydia/default.htm
https://www.cdc.gov/std/pregnancy/stdfact-pregnancy.htm
https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/male-condom-use.html
https://www.cdc.gov/std/tg2015/screening-recommendations.htm
https://www.cdc.gov/std/tg2015/screening-recommendations.htm

Kijan mwen fé konnen si mwen gen klamidya?

Pifdo moun ki gen klamidya pa gen sentom. Si ou gen sentom, yo ka pa paret pandan
anpil semén apre ou fé bagay avék yon patneé ki enfekte. Menm le klamidya pa lakoz
sentom, li kapab domaje sistém repwodiksyon ou.

Fanm ki gen sentom ka remake
» Yon ekoulman nan vajen li ki pa nomal;
» Yon sansasyon boule l& | ap pipi.
Kek nan sentom kay gason yo se
» Yon ekoulman nan peni yo;
 Yon sansasyon boule lé y ap pipi;

» Doule ak enflemasyon nan youn oswa touléde boul grenn yo (menmsi sa pa
rive anpil).

Gason ak fanm ka enfekte ak klamidya tou nan rektom yo. Sa rive swa lé yo fé seks
nan deye, se yo kap resevwa dechaj, oswa nan transmisyon apati yon ot sit enfekte
(tankou vajen). Menm si enfeksyon sa yo pa souvan gen sentom, yo kapab lakoz

e Doulé nan rektom;
o Ekoulman;
» Senyen.

Ou dwe ale kay dokté si w remake youn nan sentdm sa yo oswa si patné w gen yon
MST oswa sentdom yon MST. Sentom MST yo ka genyen yon doulé k pa nomal, yon
ekoulman ki gen move sant, boule l&é w ap pipi oswa w ap senyen anvan rég ou vini.

Kijan dokté mwen ap fé konnen si mwen gen klamidya?

Gen teés laboratwa pou dekouvri si ou gen klamidya. Pwofesyonél swen sante a ka
mande w pou bay yon echantiyon pipi oswa ka itilize (oswa mande w pou itilize)
yon tanpon koton pou pran yon echantiyon nan vajen w pou fe tés klamidya.

Eske klamidya kapab geri?

Wi, klamidya kapab geri avek tretman ki korek la. Li enpotan pou ou pran tout
medikaman dokte a preskri ou pou trete enfeksyon an. Le ou pran medikaman

an korékteman | ap sispann enfeksyon an epitou li kapab diminye chans pou gen
konplikasyon annapre. Ou pa dwe bay okenn 16t moun nan medikaman klamidya a.

Sa rive souvan ou pran enfeksyon klamidya plizye fwa. Ou dwe fé tés la anko apepré
twa (3) mwa apre ou fin trete, menmsi patné seksyél ou (yo) te trete.

Kisa k ap pase si mwen pa trete?

Mwen te swiv tréetman pou klamidya. Kile mwen kapab fé bagay anko?

Ki kote mwen kapab jwenn
plis enfomasyon?
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Ou pa ta dwe fé bagay anko jouk le oumenm ak patné seksyél ou (yo) fini trétman an. Si dokté ou preskri ou yon sél
doz medikaman, ou ta dwe rete tann sét jou apre ou fin pran medikaman an anvan ou fé bagay. Si dokté ou preskri yon
medikaman pou ou pou pran pandan sét jou, ou ta dwe rete tann jouk lé ou fin pran tout doz yo anvan ou fé bagay.

Sa rive anpil ou pa remake premye domaj klamidya ap lakoz. Men, klamidya kapab lakdz pwoblem sante ki grav.

Si ou se yon fanm, klamidya ki pa trete kapab gaye nan matris ou ak nan twonp falop ou (tib ki pran ze fekonde yo nan ové yo
pou mennen yo nan matris la). Sa ka lakoz maladi enflamasyon nan pelvis (MEP). Souvan MEP pa gen sentdom, men kék fanm ka
gen doulé nan vant ak doulé nan pélvis (basen) yo. Mwenm si li pa gen sentom nan komansman, MEP ka lakoz dega pémanan
nan sistem repwodiksyon ou. MEP ka bay doulé nan basen pandan anpil tan, ka fe w paka ansent, epi ka lakoz gwosés ektopik
(gwosés andeyo matris la) ki ka tiye w.

Li ra pou gason gen pwoblém sante ki gen pou wé ak klamidya. Pafwa enfeksyon an simaye nan tib ki transpote espém ki soti
nan boul grenn yo, sa ki lakoz doulé ak lafyév. Li ra pou klamidya anpeche yon gason fé pitit.

Klamidya ki pa trete ka ogmante chans ou tou pou genyen oswa pou transmet VIH - viris ki lakdz maladi SIDA.
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