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Trabajé en la construcción por 10 años 
antes de mi caída. Destrozó mi cuerpo
y mi forma de ganarme la vida. 
Trabaje con seguridad. Use el equipo correcto. 

La seguridad paga, 
las caídas cuestan. 

Departamento de 
Trabajo de E.E.U.U. 

PLANIFIQUE con anticipación para hacer el 
trabajo de forma segura. 
PROPORCIONE el equipo correcto. 
ADIESTRE a todo el mundo a utilizar el equipo 
de forma segura. 

www.osha.gov/stopfalls/ 
1 800 321 OSHA (6742) • TTY 1 877 889 5627 

¡LAS CAíDAS DeSDe eSCALerAS, AnDAmioS y TeChoS pUeDen Ser preveniDAS! 
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