
LOS HOMBRES AFROAMERICANOS Y 
EL CÁNCER DE PULMÓN

¡PROTÉJASE Y PROTEJA A SU FAMILIA!

LOS HOMBRES 
AFROAMERICANOS tienen 
las tasas MÁS ALTAS DE 
CÁNCER DE PULMÓN en 
los Estados Unidos.

LOS CÁNCERES 
DE PULMÓN son 
causados en su 
mayoría por el 
TABAQUISMO. 

Cuando usted 
fuma cerca 
de su familia, 
¡TODOS 
FUMAN!

El humo de sus cigarrillos, 
llamado humo de segunda 
mano, puede causar cáncer 
de pulmón y otros problemas 
DE SALUD A LAS PERSONAS 
QUE NUNCA HAN FUMADO, 
INCLUSO A LOS NIÑOS.

NO HAY UNA 
MANERA SEGURA 
de fumar.

Los cigarrillos mentolados 
SON TAN PELIGROSOS 
como los no mentolados.

NUNCA ES DEMASIADO TARDE PARA DEJAR DE FUMAR.

EL RIESGO DE PRESENTAR CÁNCER DE PULMÓN  
DISMINUYE CUANDO USTED DEJA DE FUMAR, sin 

importar la edad que tenga ni por cuanto tiempo haya fumado.

Dejar de fumar puede ser difícil y es posible que 
necesite ayuda para hacerlo. Para obtener ayuda gratuita 
para dejar de fumar, visite ESPANOL.SMOKEFREE.GOV, 
llame al 1 (800) DÉJELO-YA o escriba la palabra LIBRE en 
un mensaje de texto al 47848 desde su teléfono celular.
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