
No puedo ir al médico. Tengo que 
cuidar a mis nietos. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Raquel a que piense en 

hacerse la prueba de 
detección? 

Mi hija quiere que me haga la prueba 
de detección, pero tengo 
miedo. Nunca he ido al 
médico en este país. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Raquel a que piense en 

hacerse la prueba de 
detección? 

No creo que vaya a entender o pueda 
confiar en los resultados 
de la prueba. ¿Cómo podemos ayudar a 

Raquel a que piense en 
hacerse la prueba de 

detección? 

No tengo ingresos regulares, estado 
inmigratorio legal ni 
seguro de salud. No tengo 
suficiente dinero para ir al 
médico. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Raquel a que piense en 

hacerse la prueba de 
detección? 

No entiendo por qué necesito 
hacerme pruebas ahora 
que soy viuda y no tengo 
relaciones sexuales. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Raquel a que piense en 

hacerse la prueba de 
detección? 

  



No hablo inglés muy bien. Me 
preocupa que no pueda 
hablar con el médico. ¿Cómo podemos ayudar a 

Ana a que haga planes para 
hacerse la prueba de 

detección? 

Creo que me hice una prueba de 
Papanicoláu hace años. 
Recuerdo que fue doloroso. ¿Cómo podemos ayudar a 

Ana a que haga planes para 
hacerse la prueba de 

detección? 

No entiendo por qué necesito 
hacerme otra prueba si la 
última vez los resultados 
fueron normales. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Ana a que haga planes para 

hacerse la prueba de 
detección? 

A mi esposo no le gusta la idea de que 
me haga una prueba de 
detección, aunque los 
dos sabemos que 
puede ayudar a prevenir 
el cáncer de cuello 
uterino. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Ana a que haga planes para 

hacerse la prueba de 
detección? 

No sé bien por qué necesito hacerme 
una prueba de detección si 
no me siento mal. ¿Cómo podemos ayudar a 

Ana a que haga planes para 
hacerse la prueba de 

detección? 
  



Me hice una prueba de Papanicoláu 
hace muchos años, pero 
no me he hecho otra en 
mucho tiempo. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Carolina a hacer y mantener 
una cita médica para hacerse 

la prueba de detección? 

Estoy muy ocupada, pero sé que es 
importante cuidar de mi salud. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Carolina a hacer y mantener 
una cita médica para hacerse 

la prueba de detección? 

Me da vergüenza hacerme la prueba 
de detección. 

¿Cómo podemos ayudar a 
Carolina a hacer y mantener 
una cita médica para hacerse 

la prueba de detección? 

No conduzco y no tengo un medio de 
transporte para ir al centro 
médico. ¿Cómo podemos ayudar a 

Carolina a hacer y mantener 
una cita médica para hacerse 

la prueba de detección? 

Hacerse la prueba de detección no es 
divertido, y realmente no 
quiero ir sola. ¿Cómo podemos ayudar a 

Carolina a hacer y mantener 
una cita médica para hacerse 

la prueba de detección? 
 




