o Seguridad con minicargadores
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Los minicargadores se usan para la manipulacién de
materiales y la excavacion. Los trabajadores que operan
minicargadores o trabajan cerca estan en riesgo de
lesionarse. Los peligros incluyen caerse del equipo, quedar
atrapado o aplastado, o ser golpeado por el equipo.

La historia de Ron
Ron y dos companeros de trabajo estaban preparando I
el suelo para un proyecto de construccion. Cuando el |
operador estaba alzando los brazos de elevacion para |
desplazar una carga de tierra, el minicargador se volcd I
hacia adelante. El operador bajé el cuchardn para |
estabilizar la maquina. Ron, que estaba parado |
delante, a un costado del minicargador, se resbalé y I
cayo debajo del cuchardn. Recibié un golpe en el pecho |
murio poco después de lesiones graves en el pecho. |
|
|
|
|
|
I
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¢Qué causo este incidente?

¢Cémo se pudo haber prevenido?

R R R

¢Se ha lesionado alguna vez al operar un
minicargador o trabajar cerca de uno, o conoce a
alguien que le haya pasado? De ser asi, équé paso?

Recuerde esto
e Siempre use y mantenga los dispositivos de seguridad
proporcionados por el fabricante:

Controles de enclavamiento

Alarmas de marcha atras

Cinturones de seguridad y sistemas de proteccion
contra vuelcos (ROPS)

- Soportes en el brazo de elevacion

e QOpere el cargador desde la cabina del operador,
nunca desde afuera.

- Manténgase sentado al operar los controles
del cargador.

- Trabaje con el cinturdn de seguridad puesto vy la
barra de sujecion en la posicion correcta.

* Nunca abandone la maquina con el motor en marcha
o con los brazos de elevacién levantados, a menos que
se usen soportes en los brazos de elevacion.

- Mantenga los brazos, las piernas y la cabeza dentro
de la cabina mientras esté operando el cargador.

- Cuando sea posible, cargue, descargue y gire sobre
terrenos llanos.

- Opere la maquina Unicamente en superficies estables.

* Mantenga a los otros trabajadores alejados del drea
de trabajo cuando esté levantando una carga.

¢ Como podemos protegernos hoy?

¢Qué haremos en el sitio de trabajo para prevenir las lesiones relacionadas con minicargadores?

Norma de la OSHA 1926.600
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Suelo llano

VI Mantenga a los otros trabajadores alejados del drea de trabajo al levantar una carga.
VI Trabaje con el cinturdn de seguridad puesto y la barra de sujecién en la posicion correcta.

I Nunca abandone la maquina con el motor en marcha o con los brazos de elevacién levantados,
a menos que se usen soportes en los brazos de elevacion.

I Cuando sea posible, cargue, descargue y gire inicamente sobre terrenos llanos.

OBTENGA | CDC/NIOSH INFO: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636) | linea TTY: 1-800-232-6348 | cdc.gov/info | cdc.gov/niosh/construction |
ICPWR: comuniquese a través del 301-578-8500 | cpwr-r2p@cpwr.com | www.cpwr.com/toolbox-talks I
LPuincacic’)n del DHHS (NIOSH) N.2 2026-112| Septiembre del 2026 |

INFORMACION

MLS-367170 Professionally Verified Translation (PVTr)


https://www.cdc.gov/cdc-info/index.html
https://www.cdc.gov/NIOSH/construction
mailto:cpwr-r2p@cpwr.com
https://www.cpwr.com/research/research-to-practice-r2p/r2p-library/toolbox-talks/

	Seguridad con minicargadores
	La historia de Ron
	Recuerde esto
	¿Cómo podemos protegernos hoy?





Accessibility Report





		Filename: 

		2026-112sp-508.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 0



		Passed manually: 2



		Failed manually: 0



		Skipped: 1



		Passed: 29



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top



