
13 de noviembre de 2019 

Estimado(a) amigo(a): 

Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés), es la 
agencia federal estadounidense que protege la salud y la seguridad de las personas en Estados 
Unidos, están llevando a cabo un estudio para recolectar información sobre el estado de salud y de 
nutrición de las personas que viven en Estados Unidos. Para los investigadores de salud pública y los 
legisladores es de mucho interés asegurar la representación de todas las personas que viven en este 
país, incluyendo a las personas de origen hispano y latino.  

Al participar en la Encuesta Nacional de Examen de Salud y Nutrición (NHANES, por sus 
siglas en inglés), usted tiene la oportunidad de representar a otras miles de personas de 
nuestras comunidades. 

UNIDOS US apoya a este valioso proyecto y anima a todas las personas seleccionadas a que 
participen. Los datos de NHANES se han usado para ayudar a abordar problemas importantes de 
salud en nuestra comunidad, tales como el cáncer, las enfermedades del corazón, la diabetes y la 
hipertensión. Su participación en el estudio asegura que el UNIDOS US y otras organizaciones 
tengan la información vital necesaria para promover políticas y para diseñar programas para resolver 
las necesidades específicas de la comunidad hispana.  

Esperamos que usted se tome el tiempo para participar en este importante estudio. Su participación 
incluirá una entrevista en su hogar. Ese entrevistador entonces hará una cita para su examen físico en 
nuestro Centro Móvil de Examen. A usted se le darán los resultados de su examen, los cuales pueden 
ser muy útiles para usted y su médico.  

La información que se obtiene se mantiene confidencial y nunca se entrega ninguna 
información a otra agencia federal. 

Si desea hacer alguna pregunta acerca de este estudio, no dude en llamar al doctor Duong Nguyen, a 
la línea directa y gratuita de los CDC, 1-800-452-6115. Gracias por su tiempo y su consideración. 

Atentamente, 

/Janet Murguía/

Janet Murguía 
Presidente y gerente general 


