Unidad de Estados Unidos y México

Los Estados Unidos y México comparten casi 2,000 millas de frontera. Los dos paises estan vinculados por un
alto volumen de viajeros, y porque muchas personas cruzan la frontera y regresan por motivos de vivienda,
trabajo o visita. Anualmente, mas de 150 millones de personas cruzan la frontera terrestre entre los Estados
Unidos y México. Ademads, envios y productos alimenticios cruzan la frontera diariamente. Esta circulacion de
personas y cargamento juega un papel importante en la salud de las comunidades en ambos paises.

Colaboracion en salud publica entre los Estados Unidos y México

Los Estados Unidos y México colaboran estrechamente para abordar cuestiones de salud binacionales que
afectan la region fronteriza y a poblaciones migrantes. La Unidad de Estados Unidos y México (USMU, por
sus siglas en inglés) de los CDC sirve como enlace oficial con la Secretaria de Salud de México y trabaja para
mejorar la colaboracion entre los dos paises.

La USMU se ocupa de cuestiones binacionales de salud ] . 4
publica como las siguientes: ’

® brotes de enfermedades infecciosas que afectan a ambos
paises, incluidos brotes entre personas que han viajado
entre los Estados Unidos y México;

¢ enfermedades asociadas con la importacién y distribucion
de productos en América del Norte; y

¢ laidentificacion oportunay remisién de viajeros con -
enfermedades infecciosas, como la tuberculosis, que ' au\e - ol
viajan entre los dos paises.

Vista desde la via peatonal de vehiculos cruzando la
frontera terrestre entre los Estados Unidos y México.

Jurisdicciones

La USMU administra las estaciones de cuarentena de los CDC localizadas en El Paso, Texas, y en San Diego,
California. La jurisdiccién de cuarentena de la USMU incluye todos los puertos de entradas maritimas, aéreas
y terrestres en Arizona, Nuevo México, el condado de San Diego y el condado Imperial en el sur de California,
asi como el sur y oeste de Texas.

Respuesta a las enfermedades

Con la ayuda de funcionarios de salud locales y estatales
de ambos paises y de agencias federales en los Estados
Unidos, la USMU detecta, notifica e investiga informes

de los casos de enfermedades trasmisibles en los cruces
fronterizos terrestres, en aeropuertos y puertos maritimos
internacionales, y en embarcaciones maritimas (de
pasajeros y de carga).

W s B La USMU tamlc?ién .analiza los examenes médicos dfe .
i Eéﬁ%ﬁ:%ﬁ":?ﬂ . llegada de los inmigrantes legales que planean !re5|d|r
México - @)g permanentemente en los Estados Unidos, y notifica a‘Ios
- departamentos de salud estatales y locales de cualquier
= inmigrante con una afeccién de salud publica que requiera

evaluacién o tratamiento oportunos.

Centro Nacional de las Enfermedades Infecciosas Emergentes y Zoonéticas
Division de Migracidn Global y Cuarentena
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http://www.cdc.gov/quarantine/quarantinestations.html

La USMU colabora con otras agencias federales, y
departamentos de salud estales y locales en los Estados
Unidos en actividades de preparacion relacionadas con
cuarentena y aislamiento en los puertos de entrada
estadounidenses.

Por ejemplo, a viajeros que tengan la enfermedad de

tuberculosis activa e intenten ingresar a los Estados Unidos

desde México se les debe hacer una evaluacién médica, se

A deben aislar en caso de que sean contagiosos, se les deben

Evento de alcance de salud en el estado fronterizo hacer pruebas de resistencia a los medicamentos y se les
mexicano de Baja California. debe dar un plan de tratamiento.

Comunicacion y colaboracion binacional

La USMU se encarga de facilitar la comunicacién con la Secretaria de Salud de México y con funcionarios
de salud publica estatales y locales acerca de acontecimientos de enfermedades que sean de interés para
ambos paises, tales como las nuevas cepas de influenza. El intercambio de informacién oportuna sobre
riesgos potenciales y la facilitacién de una respuesta adecuada, son importantes para proteger la salud del
publico.

Vigilancia epidemioldgica de enfermedades

La USMU gestiona y apoya el Programa Binacional de Vigilancia

de las Enfermedades Infecciosas, (Border Infectious Disease
Surveillance, BIDS) con el propdsito de mejorar la prevencion

de enfermedades en la regién fronteriza. El BIDS proporciona
asistencia técnica y asesoria de expertos en asuntos relacionados
con las enfermedades infecciosas binacionales a agencias federales
y estatales en los Estados Unidos y en México. La red del BIDS 3
ha ayudado con la notificacién e identificacion temprana de la / sl Montiel, GDCE

influenza HIN1, el dengue, la rickettsia, el sarampion, la hepatitis A, Capacitacién sobre la helicobacteria con
la rubéola, y los brotes de origen alimentario. expertos de laboratorios binacionales.

Asesoria de laboratorio

La USMU organiza capacitaciones de los CDC adaptadas para fortalecer la capacidad diagnéstica de
laboratorio en la region fronteriza y en México. Asimismo, la USMU ayuda a facilitar la exportacién e
importacién de muestras bioldgicas y reactivos para pruebas de laboratorio entre los Estados Unidos y
México. Esto mejora la vigilancia epidemioldgica rutinaria de enfermedades como la influenza y acelera
la identificacion de patdégenos que pueden causar brotes, lo que permite la implementacion oportuna de
medidas de control de salud publica. Cuando las investigaciones de brotes ocurren en México, la USMU
ofrece orientacién técnica y asistencia con las pruebas y andlisis de laboratorio.

Salud del migrante

La USMU trabaja en mejorar la salud de los migrantes mediante el estudio de su estado de salud, su acceso
a atencion médica, su estado de vacunacion y las disparidades de salud. La USMU también proporciona
actividades de alcance a la comunidad y educacién de salud para las poblaciones migrantes. La USMU

se dedica a proveer informacién y materiales de salud cultural y linglisticamente apropiados para las
poblaciones binacionales.

www.cdc.gov/usmexicohealth/esp
1-800-CDC-INFO (800-232-4636); TTY: (888) 232-6348; www.cdc.gov/info
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