
Es más fácil mantener la actividad 
física cuando existen calles y aceras 

seguras para caminar y montar en 
bicicleta. Es por eso que muchas 
comunidades alrededor del país 

están trabajando para crear más 
oportunidades que promuevan una vida 

activa. Para más información, visita 
cdc.govl deserve. 

Nuestra comunidad merece calles   
    más seguras para caminar y 
        montar en bicicleta.

Una iniciativa financiada por los Centros para 
el Control y la Prevención de Enfermedades

http://www.cdc.gov/deserve

