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Trait drépanocytaire et dons de sang, 
d’organes et de tissus : Oui, vous pouvez !

Les personnes porteuses du 
trait drépanocytaire peuvent 
donner du sang, des organes 
et des tissus. Cependant, 
la peur et les idées fausses 
répandues les empêchent de 
donner aux personnes dont 
les vies pourraient bien en 
dépendre. Il est nécessaire 
d’éduquer la population 
pour éliminer ces mythes 
et dissiper les craintes. 
Informer la population sur 
les dons de sang, d’organes 
et de tissus peut augmenter 
les niveaux et la fréquence 
des dons et, en définitive, 
sauver des vies.

Vous trouverez ci-dessous les réponses à des questions fréquemment 
posées sur les dons de sang, d’organes et de tissus. 

Les personnes porteuses du trait drépanocytaire 
peuvent-elles donner du sang en toute sécurité ? 
Oui. Si vous êtes porteur(se) du trait drépanocytaire, vous pouvez 
néanmoins donner du sang. Il n’y a aucune preuve scientifique suggérant 
que le don de sang représenterait un risque supplémentaire de blessure 
ou de préjudice quelconque pour les personnes porteuses du trait 
drépanocytaire. Vos antécédents médicaux sont plus pertinents dans la 
décision de savoir si vous pouvez donner du sang que le fait que vous 
soyez porteur(se) du trait drépanocytaire. Si vous avez des préoccupations 
sur la possibilité pour vous de donner du sang, parlez-en à votre médecin.

Si les personnes porteuses du trait drépanocytaire peuvent 
donner du sang en toute sécurité, pourquoi les centres de 
don de sang veulent-ils savoir si je suis porteur(se) du trait 
drépanocytaire lorsque je donne du sang ?
Certains centres de don de sang peuvent avoir des règles particulières 
concernant les parties spécifiques du sang qu’ils prélèvent sur les 
personnes porteuses du trait drépanocytaire. Ceci est principalement 
dû à l’incapacité de certains centres de don/collecte de sang de filtrer 
différentes parties du sang et non pas à la sécurité du donneur potentiel 
porteur du trait drépanocytaire.

En outre, il peut arriver dans certaines circonstances que le sang 
d’une personne porteuse du trait drépanocytaire ne puisse pas être 
utilisé pour des transfusions. Par exemple, si le receveur est atteint de 
drépanocytose ou de certaines autres maladies.

Les personnes porteuses du trait drépanocytaire qui souhaitent 
donner leur sang doivent contacter leur centre local de don à l’avance 
pour s’informer sur les règles éventuelles concernant les parties 
spécifiques du sang qu’il accepte.

Puis-je également m’inscrire en tant que donneur(se) 
de tissus ou d’organes si je suis porteur(se) du trait 
drépanocytaire ?
Oui. Les personnes porteuses du trait drépanocytaire peuvent s’inscrire 
en tant que donneuses d’organes et de tissus et sont encouragées à le 
faire. Personne ne doit présupposer qu’il/elle ne peut pas faire de dons 
sur la seule base de son âge ou de son état de santé. L’aptitude des 
donneurs potentiels sera évaluée lorsque l’occasion se présentera.

Pour plus d’informations :
AABB (http://www.aabb.org/pages/default.aspx)

http://www.aabb.org/pages/default.aspx

