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Para obtener más información, llame al 
1-800-CDC-INFO o visite www.cdc.gov/MRSA.

SARM significa Staphylococcus Aureus Resistente a la 
Meticilina, un tipo de bacteria potencialmente peligrosa 
que es resistente a ciertos antibióticos y puede causar 
infecciones de la piel y de otro tipo.  El estafilococo, incluido 
el SARM, por lo general, se propaga mediante el contacto 
directo con el área infectada de otra persona. Cuando 
se tratan temprano, las infecciones de la piel por SARM, 
generalmente, mejoran.

Para protegerse a usted mismo y a su familia del SARM, 
mantenga las manos y la piel limpias, cubra cortes y 
rasguños y evite compartir objetos personales, tales como 
toallas o máquinas de afeitar.

¿Cuáles son los signos y síntomas de una 
infección de la piel por SARM?

Las infecciones por SARM y otras infecciones 
de la piel por estafilococo aparecen como una 
protuberancia o un área infectada en la piel  
que puede:

> Ser roja
> Estar hinchada
> Ser dolorosa
> Estar caliente al tacto
> Estar llena de pus u otra secreción
> Estar acompañada de fiebre 

Si usted o algún familiar experimentan estos 
signos y síntomas, cubra el área con una venda 
y póngase en contacto con su profesional de la 
salud.  Esto es especialmente importante si los 
signos y síntomas del SARM van acompañados 
de fiebre.

UNA MADRE  
BIEN INFORMADA


