Yon Istwa pou Bay
Avetisman: Tribilasyon yon
Fanmi avek Malarya

Fatai ak Hanifat Adisa ak tibebe yo, Mariam, te soti nan peyi Nijerya
pou vini nan Etazini depi 10 zan. Depi lé sa a, fanm yo te grandi
pou vin gen senk (5) timoun, ki gen laj depi 2 zan jiska 11 zan. Yo
tout t ap viv nan Indiana, kote Mesye Adisa t ap travay kom yon
espesyalis terapi fizik.

Preparasyon pou Vwayaj la

Nan fen ane 2005, tout fanmi an te gen yon okazyon pou vizite

Malarya te voye Ridhwan Adisa nan lopital, men li pa t sélman moun ki te vin
Nijerya. Pou prepare timoun yo li yo pou vwayaj la, Madam Adisa malad. (Koutwazi John Easton, University of Chicago Hospitals).

te konsilte yon pedyat ki te preskri antibyotik ak medikaman pou
douleé ak lafyeév sizoka nenpot moun ta malad.

Madam Adisa te vle pwoteje pitit li yo tou kont malarya, yon maladi danjere ki genyen nan peyi natifnatal li. Li te mande depatman
sante lokal la enfomasyon konsenan vaksen kont malarya epi yo te di li, korékteman, pa t gen vaksen kont malarya. Depatman
sante te fé li konnen te gen grenn li te kapab pran kont malarya. Men, Madam Adisa te panse li te dwe pran grenn yo sélman nan
ka maladi; li pa t konprann li te kapab pran grenn sa yo toutbon pou evite enfeksyon malarya toudabo. Epi, fanmi an te kite pou
vwayaj yo san pwoteksyon medikaman yo te ofri yo pou yo pa gen malarya (kimyo-pwofilaksi pou malarya).

Vizit nan Nijerya

Pandan anpil semen nan Nijerya, fanmi Adisa te vizite zanmi ak fanmi yo nan anpil kote: Lagos, Abuja, Kano, ak llorin. Timoun yo te
télman renmen peyi a sa lakoz kék ladan yo pa t vle retounen nan Etazini.

Maladi ap devlope

Fanmi an te retounen nan Indiana nan fen mwa janvye 2006, epi kat pi gran timoun yo te retounen lekol. Men, de (2) semén apre,
yo te komanse gen lafyev, maltet, ak sentdm grip, epitou ke yo pa t kontan. Dezoutwa jou apre, lekol la te rele Madam Adisa pou
fe li konnen Mariam, pitit fi 11 zan li a, te gen maltét ki grav. Madam Adisa te enkyete, epi li te mennen tout senk (5) timoun yo nan
klinik lokal la. Nan klinik lan dokteé te dekouvri kat (4) pi gran timoun yo te gen grip, epi dokte a te f& Mariam konnen li te gen yon
farenjit estreptokoksik tou.

Yo te swiv tretman avek antibyotik ak yon medikaman pou doulé. Twa (3) jou apre, Madam Adisa te remake de (2) nan pitit gason
li yo, Ridhwan, ki gen laj 6 zan, ak Mohammad, ki gen laj 10 zan, te gen zye yo jon, ak yon 10t pitit gason, Mansour, ki gen laj 4 tran,
pa t sanble byen nonplis. Li te mennen touletwa nan lopital lokal la, kote dokté te egzamine san yo epi yo te sispék se malarya.

Yo te transfere ti gason yo nan University of Chicago Hospitals san pédi tan, ki sou yon distans dezoutwa édtan nan anbilans, pou
dyagnostik ak tretman espesyalize.

Laperez yo te Konfime: Malarya

Nan University of Chicago Hospitals, dokte yo te konfime touletwa ti gason yo te gen malarya akoz Plasmodium falciparum, ki
kapab lakoz maladi grav, menm lanmo. Malarya Mohammad, ti gason ki gen laj dizan an, te lakoz li malad grav. San li te two asid
(asidoz laktik) epi li te gen two pitit sik (ipoglisemi). Li te anemik anpil epitou li te gen kek epizod tansyon ki ba.

Dokté yo te mete Mohammad nan inite swen entansif timoun (PICU) epi yo te konekte li avek yon machin respirasyon. Yo te
administre likid nan venn pou korije asidoz ak ipoglisemi Mohammad; medikaman pou korije tansyon li ki ba; anpil san ak plasma
pou korije domaj malarya a te lakoz; ak medikaman nan venn pou detwi parazit malarya a.
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Menmsi Mansour ak Ridhwan pa t malad nan yon eta kritik menm jan ak
Mohammad, tankou li yo te gen zye jon, yon siy lajonis ki gen pou we ak
malarya grav. Answit, Mansour te gen yon chaj parazit ki wo; youn sou chak
20 globil wouj li te enfekte avek parazit malarya. Dokte yo te mete de (2)

ti gason yo nan PICU, kote ti gason yo te resevwa tretman nan venn avek
medikaman anti-malarya ak transfizyon san.

Pou mezi sekirite, dokte yo te egzamine san 10t de (2) timoun yo ki nan
fanmi an tou, epi yo te jwenn yo te two enfekte avek malarya falciparum.
Yon jou apre fré yo, yo te mete touléde ti fi yo, Mariam ak Noorat, ki gen laj 2
zan, nan inite pedyatrik jeneral epi yo te trete yo avék grenn anti-malarya.

Gerizon Rk | ‘
Erezman, tout senk (5) pitit Adisa yo te geri nan tribilasyon ekstrawodiné g os E——
sa a. Apre de (2) jou tretman san pran souf, Mohammad te refé ase pou

Mohammad Adisa ki nan Inite Swen Entansif pou Timoun, ap
swiv tretman pou yon malarya ki grav. (Koutwazi John Easton,

dokte yo te dekonekte li nan machin respirasyon an. Nan twazyem jou a, University of Chicago Hospitals)
Mohammad, Mohammad ak Ridhwan te santi yo pi byen epi yo te mennen yo
nan inite

jeneral la. Nan setyém jou apre yo te enténe nan lopital la, tout senk (5)
timoun yo te jwenn egzeyat yo nan lopital la, yo tout te geri, epi yo pa t gen malarya anko.

Paran yo te kontan anpil pou rezilta ké kontan sa a. Yo vle rakonte istwa sa a pou bay avetisman pou ankouraje vwayaje ki ale
nan zon kote moun ap transmet malarya pou yo pran prekosyon senp ki kapab fé yo pa pran maladi danjere sa a.

Not anba paj

*Fatai ak Hanifat Adisa te bay Sant pou Kontwol ak Prevansyon Maladi PWOtEje tét ou kont
(Centers for Disease Control and Prevention) pemisyon pou fé entévyou mala rya

avek yo konsenan maladi pitit yo, pou diskite sou ka a avék dokté yo, epi
pou pibliye istwa sa a.

» Ale nan klinik dokte ou 4-6 semen
anvan ou vwayaje.

» Pran grenn kont-malarya
egzakteman jan preskri pa dokté a .

« Pa kite moustik mode ou, sitou
pandan lannwit.

» Siou vin malad pandan oswa apre
vwayaj ou, petét ou gen malarya:
we yon dokte imedyatman.
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