
CS239581-A

¡Lávate las manos!
La suciedad y los microbios de tus manos acaban en la piscina.

Lávate siempre las manos antes 
de meterte al agua, en especial:

• después de cambiar pañales
• después de ir al baño

Para obtener más información, visita www.cdc.gov/healthyswimming 
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