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Quan ta lot

An toan va Khoe manh tai nha

1. VE SINH CHO TRE
Luén giit an toan cho tré!
+ Dattré trén bé mat ta va md ta l6t.
* V& sinh viing mac ta clia tré bang khan lau mdi danh cho em bé. Ludn lau tir trudc ra sau.
+ Khéng dé td 16t/quan do ban trén bé mat khong thé lam sach dé dang
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2. THAO BO TA LOT BAN
Néu tré dang dung ta vai:
« Pat khan lau em bé dung maot [an da sir dung vao thung rac cé 16t nhya va ndp day hoac dat khan lau vai
vao thuing dung ta vai.
+ NE&u tré da dai tién vao t&, gap kin ta 16t va dat sang mot bén, ngoai tam véi clia tré.
* Néu tré chua dai tién vao ta, cho td ban vao thung dung ta vai.
Néu tré dang dung ta 16t dung mot lan:
+ Dat khan lau em bé da sir dung vao ta ban.
+ D3t ta ban va khan lau d3 str dung vao thing rac cé 16t nhua va ndp day.

3. THAY TALOT
+ Trugt td md&i bén dudi tré.
+ BoOi kem ta 16t, néu can.
+ Siét chat ta |6t va mac quan o cho tré.

4. RUA TAY CHO TRE

* RUra tay cho tré bang xa béng va nudc roi dat tré vao ché an toan, dudi su gidm sat.

5. VE SINH BE MAT QUKN TA LéT (Pac biét néu c6 chat ban trong ta ro ri hodc tran ra ngoai)
+ NEu bé mat dé quan ta la chat liéu chéng tham nudc, lau sach moi vét ban c6 thé nhin thay bang khan
gidy am hodc khan lau em bé. Sau dé cha chat khir trung va dé bé mat kho.
+ NEu bé mat dé quan ta c6 I&p vai phu, hay thao I6p phu da ban va thay bang vai phd mai.

6. XA PHAN (Né&u diing t3 vai)
« Néu tré da dai tién vao t&, hay vt bd phan vao bon vé sinh. Can than dé khéng cham vao cac bé
mat khac.
+ D3t ta ban vao thung rac hoac thuing dung ta vai.

7. RUA TAY
+ RUra tay that k§ bang xa phong va nudc.
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