DefinigOes e notas dos Guias de debate

Lista de Discussao Guia

Internal-Facing Discussion Guides

External-Facing Discussion Guides

1. Planeamento

12. Estado de saude da populagdo (avaliacdo e elaboragao de relatdrios)

2. Lideranca e gestao

13. Gestdo de informacGes de saude publica

3. Saude e segurancga

14. Comunicagdes de saude

4. Seguranca laboratorial

15. Servicos de diagndstico e laboratoriais de referéncia e promocéo da
melhoria da qualidade

5. Gestdo de recursos humanos (RH)

16. Vigilancia

6. Desenvolvimento dos funcionarios

17. Vigilancia de problemas de saude publica, incluindo doengas infecciosas

7. Gestao de informacgdes organizacionais

18. Vigilancia sentinela

8. Comunicagao interna

19. Comunicagdo de eventos agudos de saude publica

Yo

. Comunicagdo externa acerca do INSP e respectivas actividades

20. Investigacdo de eventos agudos de saude publica

10. Tecnologias de informacao (TI)

21. Grau de preparacdo e resposta a emergéncias

11. Gestao financeira

22. Implementacdo da regulamentagdo internacional na area da satde (IHR -
International Health Regulations)

23. Dos dados a ac¢do

24. Recolha e andlise de dados estratégicos

25. Desenvolvimento de recomendacées de saude publica

26. Aceitacdo de recomendacGes de saude publica

27. Desenvolvimento da forca de trabalho afecta a saldde publica

28. Pesquisa no campo da saude publica

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.



https://www.cdc.gov/globalhealth/healthprotection/nphi/
https://www.cdc.gov/
http://ianphi.org/
http://ianphi.org/

Guias de debate para questoes internas

Topico

Definigao

Notas

‘ Nome do ficheiro

Estratégia e orientagéo

1. Planeamento

O planeamento é o processo instituido por uma organiza¢do com a
finalidade de definir a sua visdao, missdo e objectivos, bem como a
forma de alcangar os mesmos. Inclui a tomada de decises
relativamente a angariacdo e afectacdo de recursos para alcancgar
os elementos do plano.

1-Planning-PT.docx

Lideranca

2. Lideranga e
gestao

A lideranca eficaz e as competéncias de gestdo ajudam o INSP a
cumprir a sua visdao e missao e a alcangar os seus objectivos. Este
guia aborda quer a capacidade de lideranca, quer a capacidade de
gestdo no INSP, tendo em conta que os responsaveis e directores
desempenham, frequentemente, ambos os papéis.

2-Leadership-and-
Management-
PT.docx

Recursos Humanos

Nota: o guia de debate "3. Saude e sequranca” é um guia de debate abrangente. O guia 4 proporciona informagbes mais detalhadas sobre um subconjunto de
topicos abordados no guia 3.

3. Saude e
seguranca

O tema "Saude e segurancga" inclui a identificacdo e prevencdo de
riscos no local de trabalho, a reducao de acidentes e da exposicao a
situacOes e substancias perigosas (quer sob o aspecto fisico, quer
sob o aspecto mental), a formagdo dos funcionarios sobre medidas
sanitarias e de segurancga e o assegurar que o ambiente laboral
cumpre as normas em termos de seguranca e saude ocupacional.

Consultar igualmente o guia de debate 4

3-Health-and-Safety-
PT.docx

4. Segurancga

O tema "Seguranca laboratorial" inclui o assegurar que o risco para
os trabalhadores de exposicdo a substancias e organismos
perigosos é minimizado e que estdo implementados sistemas

Consultar igualmente o guia de debate 3

4-Laboratory-Safety-

a contratar e dispensar funciondrios, monitorizar o desempenho

laboratorial ; . . PT.docx
destinados a solucionar rapidamente problemas de seguranca que
surjam.
o O tema "Gestdo de recursos humanos" envolve sistemas destinados
5. Gestdo de 5-Human-Resources-

carreiras de sucesso e a maximizar a sua contribuicdo para o INSP.

recursos humanos oL . L Management-
(RH) dos funciondrios e apoiar os funciondrios por forma a que possam PT docx
contribuir para a missao e objectivos do INSP. '
6 O tema "Desenvolvimento dos funcionarios" refere-se ao apoio 6-Staff
’ . prestado aos funcionarios para que possam progredir nas suas
Desenvolvimento A . Development-
L competéncias e conhecimentos, por forma a que possam ter
dos funcionarios PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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Administragéo e operagoes

7. Gestdo de
informacdes
organizacionais

A gestdo dos conhecimentos organizacionais consiste na recolha,
gestdo e partilha de informacdes de cariz interno, como recursos
humanos e politicas e dados financeiros dos quais a organizacdo

necessita para funcionar com eficiéncia e eficacia.

O guia de debate 13 aborda a capacidade
do INSP para assegurar que dados e
informacgdes importantes estdo
acessiveis e sdo Uteis a audiéncias
internas.

7-Management-of-
Organizational-
Information-PT.docx

8. Comunicagao
interna

A comunicagdo interna consiste na partilha de informag&es no seio
da organizacao, e na estratégia, ferramentas e canais disponiveis
para a partilha de tais informacdes.

8-Internal-
Communication
PT.docx

Relagoes externas

9. Comunicagao
externa acerca do
INSP e respectivas
actividades

A comunicagdo externa consiste na partilha de informacgées sobre o
INSP e respectivas actividades com audiéncias externas.

O guia de debate 13 aborda as
comunicagdes externas relacionadas com
a partilha de informacgdes relativas a
descobertas de pesquisas,
recomendacdes de saude publica, etc.,
com intervenientes e outras entidades.

9-External-
Communication
PT.docx

Tecnologias de informagdo

10. Tecnologias de
informacao (TI)

As Tl referem-se a utilizagcdo pelo INSP de tecnologias para a gestao
do INSP e para alcangar a missdo e objectivos do mesmo.

10-Information-
Technology (IT)-

PT.docx
Gestdo financeira
11. Gest3o A gestdo financeira inclui o estabelecimento de um rigoroso 11-Financial-
. . controlo financeiro e o assegurar de uma boa administragdo de Management-
financeira -
recursos fiscais. PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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Guias de debate para questdes externas

Partilha de dados e informagoes

12. Estado de saude
da populacao
(avaliacdo e
elaboracao de
relatérios)

O estado de salde da populagdo inclui a criacdo de
relatérios "instantaneos" precisos e periddicos sobre a
saude da populacédo, incluindo as das varias
subpopulagdes.

12-Population-Health-
Status-PT.docx

13. Gestdo de
informacgdes de
saude publica

A gestdo de informacdes de saude publica envolve a
recolha e gestdo de informagdes e recomendagoes
relativas a salde publica, de modo a que sejam
acessiveis e Uteis para um amplo leque de iniciativas de
saude publica. Os tipos habituais de informacdes
incluem relatdrios, documentos de orientagdo e
conjuntos de dados. Normalmente, estas informacées
sao divulgadas através de websites, e as pessoas tém a
opcao de solicitar que lhes sejam remetidas
informacdes.

O guia de debate 9 aborda a partilha de
informacgdes sobre o INSP e respectivas
actividades com audiéncias externas.

13-Management-of-PH-
Info-PT.docx

14. Comunicagoes
de saude

As comunicacOes de saude envolvem a divulgacdo de
informacdes de saude junto de varias audiéncias, por via
de diferentes canais, com o objectivo de promover uma
maior sensibilizagdo e a mudanga de comportamentos.

14-Health-
Communications-
PT.docx

Laboratorios

15. Servicos de
diagndstico e
laboratoriais de
referéncia e
promocdo da
melhoria da
qualidade

O tema "Servicos de diagndstico e laboratoriais de
referéncia" refere-se a capacidade do INSP para receber
e testar amostras e comunicar resultados. A promogao
da melhoria da qualidade laboratorial inclui a promoc¢ao
e realizagdo de programas destinados a melhorar e
assegurar a qualidade no INSP e em todo o pais.

15-Laboratory-Services-
PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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Vigildncia, grau de preparagdo e resposta

Nota: o guia de debate "16. Vigildncia" é um guia de debate abrangente. Os guias 17-18 proporcionam informagbes mais detalhadas sobre subconjuntos de

tépicos abordados no guia 16.

16. Vigilancia

A vigilancia da saude publica consiste na recolha, andlise e
interpretacdo, de forma continua e sistematica, de dados
relacionados com a saude.

Consultar igualmente os guias de debate
17 e 18.

16-Surveillance-PT.docx

17. Vigilancia de
problemas de saude
publica, incluindo
doengas infecciosas

A vigilancia de problemas agudos de saude publica,
incluindo doencas infecciosas, envolve a recolha e anilise,
de forma continua e atempada, de dados, bem como o
feedback junto dos que facultaram os dados.

Consultar igualmente o guia de debate 16.

17-Surveillance-for-
Acute-PH-Problems-
PT.docx

18. Vigilancia
sentinela

A vigilancia sentinela refere-se ao estabelecimento de
sistemas destinados a recolher dados de elevada qualidade
sobre casos de uma dada doenca, cuja obtenc¢do ndo é
possivel através de um sistema passivo.

Consultar igualmente o guia de debate 16.

18-Sentinel
Surveillance-PT.docx

19. Comunicagdo de
eventos agudos de
saude publica

A comunicagao de eventos agudos de saude publica
assegura que o INSP toma conhecimento de eventos agudos
de saude publica (definidos na sec¢do de notas). Tal inclui
sistemas no INSP para a recepgao de relatdrios e para
assegurar que os mesmos sao transmitidos aos elementos
do INSP responsaveis pelo acompanhamento da situagao.

No dmbito do presente guia, os eventos
agudos de saude publica sdo aqueles que
requerem acgdo rapida, por exemplo, para
evitar mais casos, limitar o impacto (p. ex.,
de um derrame de produtos quimicos) ou
chegar a conclusGes que permitam a
prevencgao no futuro.

19-Reporting-of-PH-
Events-PT.docx

20. Investigacdo de
eventos agudos de
salde publica

A investigacdo de eventos agudos de saude publica envolve
a confirmacdo de um evento, a determinacdo das suas
causas e a identificacdo de formas de interromper o evento
e prevenir ocorréncias similares no futuro.

No ambito do presente guia, os eventos
agudos de saude publica sdo aqueles que
requerem acgdo rapida, por exemplo, para
evitar mais casos, limitar o impacto (p. ex.,
de um derrame de produtos quimicos) ou
chegar a conclusdes que permitam a
prevengdo no futuro.

20-Investigation-of-PH-
Events-PT.docx

21. Grau de
preparagao e
resposta a
emergéncias

O grau de preparagdo e resposta a emergéncias envolve o
planeamento, a mobilizagdao de recursos e a colaboragao
com outras organiza¢des no sentido de assegurar a
preparacdo para e a resposta a emergéncias de saude
publica.

21-Emergency-
Preparedness-and-
Response-PT.docx

22. Implementacao
da regulamentacao
internacional na
area da saude (IHR -
International Health
Regulations)

A implementacao da IHR envolve o cumprimento das
responsabilidades do INSP ao abrigo da IHR.

22-Implementation-of-
IHR-PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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Dos dados a acgéio

Nota: o guia de debate "23. Dos dados a ac¢lo" é um guia de debate abrangente. Os guias 24-26 proporcionam informag¢des mais detalhadas sobre subconjuntos
de topicos abordados no guia 23.
Nota: no dmbito dos guias relacionados com o conceito "Dos dados a ac¢do" (quias 23-26), sdo utilizadas as seguintes definicées:

e Intervenientes (stakeholders): grupos de individuos com um interesse, envolvimento ou investimento nas recomendac¢ées do INSP.

e Decisores: um subconjunto de intervenientes que se espera poderem utilizar as recomendacées do INSP para introduzir politicas ou alteracdes
programaticas numa organiza¢do ou componente de uma organizagao. Este grupo pode incluir quadros do Ministério da Saude, directores de outras
entidades, directores de entidades estatais, provinciais ou locais, responsaveis em ONG, etc.

e Parceiros: um subconjunto de intervenientes cuja relacdo com o INSP é caracterizada por cooperacdo e responsabilidade mutuas.

23. Dos dados a
acgao

O conceito "Dos dados a accdo" refere-se a utilizacdo de
informacdes cientificas e outras evidéncias para recomendar
politicas e programas. Inclui a sintese das informacées
recolhidas a partir de vérias fontes para desenvolver
recomendacgdes convincentes, bem como a disponibilizacao
destas recomendacdes em formatos e através de canais que
maximizem a aceitagdo. O INSP pode utilizar dados
existentes, recomendacg0es feitas por outros grupos ou
pareceres de especialistas; e, por vezes, o INSP procede a
recolha e analise de dados para substanciar as
recomendacgdes derivadas do conceito "Dos dados a ac¢do".

Consultar igualmente os guias de debate
24-26.

23-Data-to-Action-
PT.docx

24. Recolha e
analise de dados
estratégicos

A recolha e analise de dados estratégicos envolve a decisdo
de quais os dados necessarios para influenciar politicas e
programas, o alinhamento do tipo de recolha de dados (p.
ex., inquéritos, vigilancia, pesquisa) a empregar com as
necessidades em termos de politicas, e a implementacdo de
métodos de recolha e analise de dados que possam ter
impacto na saude publica.

Consultar igualmente o guia de debate 23.

24-Strategic-Data
Collection-and-Analysis-
PT.docx

25.
Desenvolvimento de
recomendacgdes de
saude publica

O desenvolvimento de recomendac¢bes de saude publica
envolve a sintese de informacdes e a criacdo de documentos
de resumo que descrevem as evidéncias, as opgdes e as
recomendacdes.

Consultar igualmente o guia de debate 23.

25-Development-of-PH-
Recommendations-
PT.docx

26. Aceitacao de
recomendacgdes de
saude publica

A promocao da aceitagdo de recomendacdes de politicas e
programas envolve a implementacdo de estratégias
destinadas a encorajar os decisores a utilizar as
recomendacdes do INSP.

Consultar igualmente o guia de debate 23.

26-Uptake-of-PH-
Recommendations-
PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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Forg¢a de trabalho afecta a saude publica

27.
Desenvolvimento da
forca de trabalho
afecta a saude
publica

O desenvolvimento da forga de trabalho afecta a saude
publica implica a necessidade de trabalhar no sentido de
colmatar lacunas em termos dos numeros, distribuicdo e
competéncias da for¢a de trabalho.

As questdes relacionadas com o
desenvolvimento dos funcionarios do INSP
sao abordadas no guia "Desenvolvimento
dos funcionarios".

27-PH-Workforce-
Development-PT.docx

Pesquisa no campo da saude publica

28. Pesquisa no
campo da saude
publica

A pesquisa no campo da salde publica refere-se a conducdo
de estudos concebidos para dar resposta a questdes cruciais
relacionadas com a salde publica, e para descobrir solucbes
inovadoras para problemas de saude publica.

28-PH-Research-
PT.docx

A Ferramenta de Desenvolvimento Faseado (SDT) para INSPs foi desenvolvida pelos Centros de Controlo e Prevencdo de Doencas (CDC) dos EUA e pela Associacdo Internacional de Institutos Nacionais de Saude Publica

(IANPHI) com o apoio de um grupo consultivo de lideres de Institutos Nacionais de Satude Publica (INSP) de todo o mundo.
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