
Mi Bebé

•	 Vacunarse contra la gripe (influenza) es una forma 
segura de protegerse contra la gripe y de prevenir 
posibles complicaciones del embarazo asociadas 
con ella.

•	 Por muchos años, millones de embarazadas  
han recibido la vacuna contra la gripe en  
forma segura. 

•	 Habla con tu médico sobre la vacuna contra la 
gripe durante el embarazo.
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Para más información en  
español visite:
http://www.cdc.gov/flu
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