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目、鼻、口、皮膚を保護するため、個人用保護具（手袋、マスク、
保護メガネ）を着用します。

作業中はすべての扉と窓を開け、外出時には安全な形でできるだけ
多く開けたままにします。

電気を使用しても安全な場合は、換気扇と除湿機を使って除湿し
ます。

水と洗剤で拭き、見えるすべてのカビを取り除きます。その後すぐ
に乾かします。

家と屋内にあるものをすべて、できるだけ早く（可能なら 24～ 48
時間以内に）乾かしてください。

清掃用品を使う場合には混ぜないでください。漂白剤とアンモニアを
混ぜると有害なガスが発生する可能性がありますので、混ぜないで
ください。

カビの上から塗装したり、コーキングしたりしても、カビが生えな
くなることはありません。水分の問題を完全に解消し、塗装やコー
キングをする前にカビを全部取り除きます。

外に出します！洪水で濡れ、24～ 48時間以内に完全にきれいにして
乾かすことができないものは、すべて外に持ち出します。保険金の 
請求を行えるよう、廃棄になった物品の写真を撮っておきましょう。

www.cdc.gov/mold/cleanup.htm
CS298953-A（日本語）


