
LISTA DE VERIFICACIÓN 
DEL KIT DE EMERGENCIA
Un kit de emergencia es un conjunto de cosas que podrías 
necesitar en una emergencia. A continuación encontrarás 
algunas cosas para ayudarte a comenzar:
□ Agua (un galón por persona por día)

□ Alimentos (suficientes para 3 días)

□ Linterna

□ Radio (Si es posible una radio meteorológica de la NOAA)

□ Pilas adicionales

□ Botiquín

□ Medicamentos

□ Información de contacto de emergencia y de la familia

□ Un juego de llaves adicional de la casa y el auto

□ Teléfono celular con cargadores

□ Documentos personales

□ Dinero adicional

□ Manta de emergencia

□ Mapas

□ Abrelatas manual
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