
마스크 착용법 (45초) 
마스크 착용은 COVID-19 확산을 막는 데 도움이 됩니다. 

마스크를 올바르게 착용하십시요.  

• 마스크를 착용하기 전에 적어도 20초 동안 비누와 물로 손을 세척하십시오. 

• 마스크 고리나 끈을 잡아,  마스크가 당신의 코와 입을 가리도록 확실히 하고, 턱에 단단히 

고정시키십시오.  

• 얼굴 옆면에 딱 붙게 조정하십시오.  

• 당신이 편하게 호흡할수 있는지 확인하고  공공장소에 있는  동안 계속해서 마스크를 

착용하십시오.  

자세한 내용은 c-d-c 점 g-o-v 슬래시 coronavirus를 방문하십시오. 


