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Busque atención médica de inmediato si usted o alguien que conoce presenta  
signos de advertencia de que se trata de una emergencia por COVID-19:

•	 Dificultad para respirar
•	 Dolor o presión persistentes en el pecho
•	 Estado de confusión de aparición reciente

•	 Dificultad para despertarse o mantenerse despierto
•	 Color pálido, gris o azulado de la piel, los labios, o el 

lecho de las uñas, dependiendo del tono de piel 

Esta lista no incluye todos los síntomas posibles. Llame a su proveedor de atención médica si tiene 
cualquier otro síntoma que sea grave o que le preocupe.

Si tiene alguno de estos síntomas, hágase la prueba de COVID-19.

Los síntomas pueden ser de leves a graves y aparecer de 2 a 14 días después 
de que usted haya estado expuesto al virus que causa el COVID-19. 

Tos, falta de aire  
o dificultad 

para respirar

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

Síntomas de COVID-19

Conozca los síntomas de COVID-19, que pueden incluir:

Fatiga, dolor 
de cabeza 
o dolores 

corporales

Congestión, 
dolor de 

garganta, fiebre 
o escalofríos

Náuseas,
vómitos  
o diarrea

Pérdida 
reciente 

del gusto 
o del olfato
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