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ស្វែងរកការថែទាវំេជ្ជសាស្រ្តភ្លា មៗ ប្រសិនប�ើមាននរណាម្នា ក់មាន សញ្ញា ព្រមានអាសន្ននៃកូវដី-19

•	ពបិាកដកដង្ហើម

•	ឈចឺាបឬ់សម្ពា ធជាបក់្នុងទ្រូង

•	ភាពច្របកូច្របលទ់�ើបក�ើតមាន

•	អសមត្ថភាពក្នុងការភ្ញា ក ់ឬគេងមនិលក់

•	បបរូមាតឬ់មខុឡ�ើងស្រគំា

ការរ�ៀបរាបន់េះមនិមែនជារោគសញ្ញា ដែលអាចក�ើតមានទំាងអសន់ោះទេ។ សមូទរូសព្ទទៅអ្នកផ្តលស់េវាថែទំាសខុភាពរបសអ់្នកចំ

ពោះរោគសញ្ញា ផ្សេងៗទ�ៀតណាមយួដែលធ្ងនធ់្ងរ ឬធ្វើឱ្យអ្នកមានក្ដីបារម្ភ។

រោគសញ្ញា អាចមានចាបព់ីស្រាលទៅធ្ងនធ់្ងរ ហ�ើយលេចឡ�ើង 2-14 ថ្ងៃបន្ទា បព់ីអ្នកបានប៉ះពាលន់ឹងវរីុសដែលបណ្តា លឱ្យមានជំងឺកូវដី-19។ 

ឈឺសាចដ់ុ ំឬដងខ្លួន ការបាតប់ងរ់សជាត ិឬក្លិនថ្មីក្អួត ឬរាគ

ក្អក ថបដ់ង្ហើម ឬពិបាកដកដង្ហើម ក ត្ៅ ខ្លួន ឬញាក់

ដឹងពីរោគសញ្ញា កូវដី-19 ដែលអាចមានដូចខាងក្រោម៖


