
        
ИНСТРУКЦИЯ ПО СБОРУ КАЛА НА АНАЛИЗ РАКА ТОЛСТОЙ КИШКИ 

 

************************************ ВАЖНО ************************************ 

ПРОБЫ НЕОБХОДИМО ОТПРАВИТЬ ПО ПОЧТЕ В ДЕНЬ СБОРА. 
Не используйте бессрочные почтовые марки Forever Stamps; почта USPS вернет вам посылку. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

************************************ ************************************ 

1. Выньте из конверта пузырёк для сбора 

пробы и бланк лаборатории UCSF. 

Поставьте дату сбора пробы кала на 

пузырьке для проб и на желтом бланке 

лаборатории UCSF непосредственно 

перед опорожнением кишечника.  

 
 

2. Поместите белую бумагу для сбора кала 

между сиденьем и верхним ободом 

самого унитаза.  

 

3. Опорожните кишечник на бумагу для 

сбора проб.  

4. Открутите зеленый колпачок и выньте 

щуп.  

 
5. Проведите щупом для сбора проб по 

поверхности кала. Полностью покройте 
калом рифленую часть щупа для сбора 
проб. 

 

6. Вложите щуп для сбора проб в пузырек и 

плотно защелкните зеленый колпачок.  

  
ПОВТОРНО НЕ ОТКРЫВАТЬ! 

 

7. Смойте бумагу для сбора проб в унитаз. 

Бумага для проб биоразлагаемая и не 

повредит канализационную систему. 
 

8. Выньте из конверта пластиковый пакет и 

впитывающую салфетку.  
 

9. Заверните пузырек для сбора проб во 

впитывающую салфетку и поместите их в 

пластиковый пакет.   
 

10. Поместите в конверт пластиковый пакет 

с завернутым во впитывающую 

салфетку пузырьком для проб и желтый 

бланк лаборатории UCSF.  

 

11. Снимите защитную ленту с клапана 

конверта. Согните клапан по линии 

сгиба. Плотно запечатайте. 
 

12. Обязательно укажите на конверте 

обратный адрес и наклейте 5 

почтовых марок первого класса. 

(Не используйте бессрочные 

почтовые марки Forever Stamps; 

почта USPS вернет вам посылку.) 

ВАЖНО 

ПРОБЫ НЕОБХОДИМО ОТПРАВИТЬ ПО ПОЧТЕ В ДЕНЬ СБОРА. 

Если у вас есть вопросы, позвоните в офис своего врача.  
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