Hacerse la prueba de Papanicolaou
Getting a Pap Test
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Como se hace la prueba de
Papanicolaou

Una prueba de Papanicolaou se hace como parte de
un examen pélvico en el consultorio de su médico.

Usted se reclina de espaldas con sus rodillas en
alto y sus pies en estribos.

Para hacer la prueba de Papanicolaou, su médico
usa un instrumento llamado un espéculo.

El espéculo se introduce en su vagina y se abre de
manera que las paredes de su vagina y cérvix estén
visibles.

Having a Pap Test

A Pap test is done as part of a pelvic exam at your
doctor's office.

You lie on your back on an exam table with your
knees up and your feet placed in rests.

To do the Pap test, your doctor uses a special
instrument called a speculum.

The speculum is put into your vagina and opened up
so that the walls of your vagina and cervix can be
seen clearly.



