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1. CHẨN ĐOÁN

Cảm lạnh hoặc ho

	�Dịch tai giữa (Viêm tai keo, OME)

Cúm

Đau họng do virus

Viêm phế quản

Khác: 

Bạn đã được chẩn đoán bị bệnh do virus. Kháng sinh 
không hiệu quả với virus. Khi không cần kháng sinh, 
chúng sẽ không hữu ích cho bạn, và tác dụng phụ vẫn 
có thể làm hại bạn. Các phương pháp điều trị được kê 
dưới đây sẽ giúp bạn khỏe hơn trong khi cơ thể chiến 
đấu với virus.

2. HƯỚNG DẪN CHUNG

Uống thêm nước và chất lỏng. 

	�



	�




	�



3. CÁC LOẠI THUỐC CỤ THỂ

	

	

	

Sử dụng thuốc theo hướng dẫn trên bao bì hoặc theo 
như chỉ dẫn của chuyên gia y tế của bạn. Dừng thuốc 
khi các triệu chứng đã trở nên tốt hơn.

4. THEO DÕI
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Chữ ký: _______________________________________________________________________

Để tìm hiểu thêm về việc kê đơn và sử dụng kháng sinh, 
truy cập www.cdc.gov/antibiotic-use. 




