Hwdng dan Tim
hiéu vé Bénh Than
(Anthrax)

Bé&nh Truyén nhiém - Bénh Than

Trung TAm Quéc Gia vé Bé&nh Truyén Nhiém Do Pong V4t
Truyén Sang Ngudi va Méi Xuat Hién

U.S. Department of

Health and Human Services
Centers for Disease

Control and Prevention

Van ban nay duoc viét bang Tiéng Viét, mot ban bang Tiéng Anh 6 tai:
http: //www.cdc.gov/anthrax/basics /index.html


http://phil.cdc.gov/phil/details.asp
http://phil.cdc.gov/phil/details.asp
http://www.cdc.gov/anthrax/basics/index.html

Hudng dan Tim hiéu vé Bénh Than
(Anthrax)

Muc luc
TRONG TIN CO DN ...eeitiiiteectie ettt ettt et ettt e et e et eeveebeeebeesbeesaseeaseeabeenbeesteeaseeessseaseenseebeesteesasesnseenbeenseenssensns 2
2 T<Ta o T I o ¥ [ 1N = T I SRR 2
DONE VAL Di NHIEM DENN AN 1A SA0? ...ttt ettt et et e e e et s e ee e et esetese et seete s s eeeseseas 2
Con NGUOT bi NNIEM DENN thAN T8 SA0P ...ttt ettt ettt et et e e e ee et et ea et et ese et seetensesenenens 2
BEBNN Than €O & GAUT .eeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e et e e e et e e e e e ateesaa et e esaasaeeesaaaeeesaaaeeesaaaeeesaaseeesenneeeseaareeessannees 2
(0= Lol Lo =TI o =T a1 a R o =1 WP PRRPRRRRRRRPINt 3
BENN than NNIBM QUUA 8 c.veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e e e et e et et et eaeeee et eeeeee e e et eaeeeeeeeeeeeeeeseeses et eneeeeeeeeeeeeeaseeseeeneenes 3
B&Nnh than NhiEm QU GUONE HO NAP ....cueveieieieieieiieeeeeeeee ettt ettt s s s st ettt et esssssssstesesesesesesenenns 3
B&Nnh than NhiEm QU GUONE TIBU RO ....eeeeeeeeieeeeee et eee et e et ettt e e e et et eae et eseseas et eseseeeeseseseeessaeeas 3
B&nh than Nhiem QUa GUONE KIM LIBM .....ecvivieieiiiecececeeeeeeee ettt sttt sttt st st s et et et ess s sestese s ssesesessaeeas 3
Con NGUOT B NNIEM DENI R SA0 ....v.vieiieeiieicececee ettt ettt ettt e st e st et s et st et e ss s st esese s sestese s saerenens 4
Lam viéc véi dong vat nhiém bénh hay cac sdn pham tir dong vat bi nhidm b&nh .......ccccovevvvvveeeieeeceeeeea 4
An thit s6ng hay thit chua nau chin k{ ctia dong vat bi NhIEM BENN .......cvviieieiceccceeeeeeeeeee e 4
TIEM ChICI NEIOIN .ttt ettt e st st st e s bt e bt e b e e b e e saeeeneeenreeneens 4
BENI than €O A& TAY 1aN KRONG?.......uiieieceieeeeeeeeee ettt sttt sttt ettt e s et et e s et st et ase s esesesensaenas 4
(O 1o A =TT ol a1V Y=oV =N o Y=Y a1 T o s = TSR 5
Cac triéu chirng clia bENh than NRIBM QUA 0a: ....veveieeeieceiecccceeeee ettt s st eeens 5
Cac triéu chirng clia bénh than NhiBm qua GUOINE KO NAP: ......eeeiieceeieee ettt 5
Cac triéu chirng clia bénh than NhiBm qua GUONG tIBU NOQ: ........cveveveieeieeeeceeeeeeeeee sttt 5
Cac triéu chirng clia bénh than nhiem qua dUONE KIM HIEM: .....cveeiieieeeeececeee et 5
CAN GOAN DN ThAN <ottt e e et et e e e e et e e et e saeesaee s et s st eaaeeaseeaseesseeseeeeeeaseenseesenesanesanesne 6
KRUNE D8 SINN NOC ...vveveeecteeeeete ettt et ettt ettt ettt et et e et et e s e st eseesseteeseeteeaeesessensensessesseaeeteeteeaessensensenseneas 7
Tai sao Bénh Than lai dugc DUNG 1AM VU KNI? ...eeiieeeeeee et et e e e e e e 7
BENO Than NGUY NIBIM F8 SA07 ....uiivieieeeieeieeieeecte ettt et se et st et e st e st st e e eseesssbesaeeteseessestesteneessesssesetesesssensenseneanis 7
Dic diém cla mot Cudc TAn cONg bANg BENH than 1A G172 ...oeeeieeeeeeeeeeee ettt 7

1|Trang



Thong tin co ban

Bénh Than Ié gi? 1 2Khicacbaotumémnhﬁpvaocoﬂ'bécuadéngvét_
° . o~ Vi khuén duoc biét hodc nguoi (noi co nhiéu nuoc, duomg hay cac t:.hat
Bénh Than |a m6t bénh truyén nhiém nghiém trong do mét Skl o P ha e s
.. » N N . . bao tu bét déng (khong e
loai vi khuan gam duong, hinh que goi la Bacillus anthracis hoat 66ng) co thé sng
w DO s s ol e
gay ra. Mam bénh than theo ty nhién cd ¢ trong dat va Pty Lo

N 2 2 ~ . N N As o n ~ A hang thép ky.
thudng anh huong dén cac dong vat nudi va dong vat S

hoang da trén khdp thé gidi. Mdc du hiém gip & Hoa Ky,
moi ngudi ¢é thé bi 8m vi bénh than néu ho tiép xdc véi céc
déng vat bi bénh hay cac san pham tir déng vat bi nhiém
mam bénh. Viéc tiép xtc védi mam bénh than cé thé gay ra

tinh trang dau 6m nghiém trong cho ca nguoi va dong vat. Ko oo hosl oo o
b, lan truyén trong co the,
tao ra cac doc 16 (chét doc)
va gay bénh nghiém trong
va turr vong.

Bénh than khéng dé Iay lan, cé nghia |a ban khong thé
nhiém bénh nay giéng nhuw cdm lanh hay cam.

DPong vat bi nhiém bénh than ra sao?

Dong vat nudi va dong vat hoang d3 nhu gia suc, clru, dé, linh duong, va huou nai cé thé bi nhiém bénh khi ching hit
hay nuét phai cac bao tir vi khuan trong dat, cay cd, hay nudc nhiém bénh. Trong cac khu virc ma & d6 dong vat nudi
va dong vat hoang da d3 tirng bi bénh than, viéc tiém ching thudng xuyén sé gitup ngan nglra cac dot bung phat.

Con ngudi bi nhiém bénh than ra sao?

Con ngudi bi nhiém bénh than khi cac bao tl vi khuan ot vao bén trong co thé. Khi cac bao tl vi khuan than lot vao
bén trong co thé, ching c6 thé dwoc "hoat hda." Khi ching d3 duoc hoat hda, cac vi khuan cd thé sinh sbi ndy no, tda
ra khdp co thé, san sinh ra cac doc t6 (cic chat doc), va gay ra tinh trang dau 6m nghiém trong.

Diéu nay cé thé xay ra khi con ngudi hit phai cac bao tl vi khuan, dn thirc 8n hay udng nudc bi nhiém bao ti vi khuan,
hay nhiém bao tir vi khuan qua céc vét cdt hay xudc da. Rat hiém cé truéng hop ngudi & trong 13nh thé Hoa Ky bi
nhiém bénh than.

Céc hoat dong nhat dinh ciing cé thé lam ting co hdi mdt ngwdi bi nhidm bénh. DE biét thém thong tin, hdy xem phan
Con ngudi bi Nhiém bénh Ra sao.

Bénh than c6 & dau?
Bénh than cé phé bién nhat tai cac vung néng nghiép & Trung va Nam MY, Tiéu viing Sahara Chau Phi, mién Trung va
Tay Nam Chau A, mién Nam va Pong Chau Au, va vung Caribe.

Bénh than hiém gip & Hoa Ky, nhung cac dot bung phat |é té doi khi vAn xuat hién & cac dong vat hoang da va dong

vat chin tha nhu gia stc hay huwou nai. Bénh than cé phé bién hon & cac nwdc dang phat trién va cac nudc khong co
cac chuong trinh thi y cdng cong thudng xuyén tiém chang bénh than cho déng vat. O Hoa Ky, viéc tiém ching hang
ndm cho ddng vat nudi dugc khuyé&n nghi & nhirng noi déng vat da tirng bj bénh than trudc day.
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Cac loai bénh than

Loai bénh ma mét ngudi mac phu thudc vao viéc bénh than tham nhap co thé ra sao. Thong thuong, bénh than tham
nhap vao co thé qua da, phéi, hay hé thong da day va rudt. Tt ca cac loai bénh than cudi cung déu cé thé lan ra khap
co thé va gay tlr vong néu khdong duoc didu tri bang khang sinh.

Bénh than Nhiem Qua da

) Khi cc bao tir vi khuan thdm nhap vao da, thuong 1a qua mot vét cat hay vét xudc, mot ngudi
. c6 thé mac bénh than nhiém qua da. Diéu nay cd thé xay ra khi mét ngudi cham vao céc dong
P vat mac bénh hay céc san pham tir dong vat bi nhiém bénh nhu len, da s6ng, hay 16ng. Bénh
than nhiém qua da thuwong thay nhat & trén dau, cd, cang tay, va ban tay. Bénh gy anh
huwéng dén da va mo xung quanh ché nhiém trung.

Bénh than nhiém qua da |a dang |y nhiém bénh than phé bién nhat, va ciing duoc coi I3 dang
it nguy hiém nhat. Sy nhiém trung thudng tién trién tir 1 dén 7 ngay sau khi bi phoi nhiém. Néu khéng duoc diéu tri,
6 tGi 20% s6 ngudi bi bénh than nhiém qua da cé thé tir vong. Tuy nhién, néu dugc diéu tri dung cach, hau nhu toan
bd bénh nhan bj bénh than nhiém qua da déu séng sét.

n Bénh than Nhiém Qua duwong H6 hap

Fie Khi mot ngudi hit phai cac bao tlr vi khuan bénh than, ho cé thé méc bénh than nhiém qua

7 " dudng hd hap. Ngudi lam viéc & nhirng noi nhu nha may len, 16 mé, va nha may thudc da cé
thé hit phai cac bao tr vi khuan khi ho ti€p xtc véi dong vat bi bénh hay san pham bj nhiém
khuan dugc ché bién tir ddng vat bj bénh. Bénh than nhiém qua duwéng hd hap bat dau chd

“ yéu & cac hach bach huyét & nguc trwde khi lan ra khdp cac phan con lai clia co thé, va cudi
A clng gay ra cac van dé vé hd hap nghiém trong va séc.

Bénh than nhiém qua dwong hé hap dugc coi 1a dang bénh than nguy hiém nhat. Sy nhiém trung thuéng tién trién
trong vong mot tuan sau khi bi phoi nhiém, nhuwng cling cé thé mat téi 2 thang. Néu khong dugc diéu tri, chi cé
khodng 10-15% s6 b&nh nhan mac bénh than nhiém qua duwdng ho hap séng sét. Tuy nhién, véi bién phép diéu tri tich
cuwe, khodng 55% s bénh nhan sdng sét.

Bénh than Nhiém Qua dudong Tiéu hoa

Khi mdt nguwdi dn thit séng hodc thit chua dugc nau chin ki tir mot ddng vat bi nhiém bénh
than, ho cé thé mac bénh than nhiém qua dudng tiéu héa. Khi dd dugc nudt vao trong co thé,
céc bao tlr vi khuan cé thé dnh huwdng d&n dwdng tiéu hda phia trén (c6 hong va thuc quan),
da day, va ruét.

.A Bénh than nhiém qua dwong tiéu hda hiém khi dugc bdo cdo & Hoa KY. Su nhiém trung

' thudng tién trién tir 1 d&n 7 ngay sau khi bi phoi nhiém. N&u khéng duoc diéu tri, hon mét
nlra s6 b&nh nhan mac bénh than nhiém qua duwéng tiéu héa sé tir vong. Tuy nhién, néu dugc diéu tri dung cach, 60%
s6 bénh nhan séng sét.

Bé&nh than Nhiém Qua dudng Kim tiém
Gan day, mot loai lay nhiém bénh than khac d3 duoc xac dinh trong s6 nhitng ngudi tiém
chich heroin & Bac Au. Loai lay nhiém nay chua bao gio dwoc béo cdo & Hoa Ky.

Céc tridu chirng cé thé tuong ty nhu clia bénh than nhiém qua da, nhwng cé thé cé hién
= | twong nhidém trung sau dwdi da hay trong co' noi ma ma tiy duoc chich vao. Bénh than nhiém
qua dudng kim tiém co thé lan ra khdp co thé nhanh hon va khé dé nhan biét va diéu tri hon.
R4t nhiéu céc loai vi khuan khédc phé bién hon cé thé gay ra nhiém trung & da va & vj tri tiém,
vi thé& hién tugng nhiém trung & da hay & vi tri tiém khong nhat thiét déng nghia véi viéc ngudi dé bi mac bénh than.
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Con nguwdi bi Nhiém bénh Ra sao

Con ngudi bi nhiém bénh than khi céc bao tir vi khuan lot vao bén trong co thé. Khi didu nay xay ra, cac bao tir vi
khuan cé thé duoc hoat hda va tré thanh vi khuan bénh than. Sau dé vi khuan cé thé sinh s6i ndy nd, lan ra khap co
thé, san sinh ra cac doc té (chat ddc), va gay ra dau 6m nghiém trong. Diéu nay cé thé xay ra khi con ngudi hit phai
cac bao tl vi khuan, dn thire 8n hay udng nudc bi nhiém bao ti vi khuan, hay nhiém bao ti vi khuan qua cac vét cat
hay xudc da.

Lam viéc vdi dong vat nhiém bénh hay cac san pham tir dong vat bi nhiém bénh
Hau hét nhirng ngudi mac bénh than bj phoi nhiém trong khi lam viéc véi dong vat nhiém bénh hay cac san pham tu
dong vat bi nhiém bénh nhv len, da, hay 16ng.

Bénh than nhiém qua dwong ho hap cé thé xay ra khi mat nguoi hit phai cac bao tir vi khuan cé trong khong khi (dang
aerosol lo Itrng trong khong khi) trong qud trinh ché bién cong nghiép céc vat liéu bi nhiém bénh, nhu len, da, hay
I16ng.

Bé&nh than nhiém qua da cé thé xay ra khi cac cong nhan tiép xtc v&i cac san pham tir ddng vat nhiém bénh dé bao tlr
vi khuan dinh vao mét vét ct hay vét xuéc trén da clia minh.

An thit s6ng hay thit chwa ndu chin ky cia dong vat bi nhiém bénh

Nhirng ngudi dn thit séng hay thit chwa nau chin ki cia déng vat bi nhiém bénh cé thé bj mac bénh than qua dwong
tiéu hoa. Diéu nay thuwdng xay ra & cac qudc gia noi vat nudi khdng dugc tiém ching bénh than thudng xuyén va céc
dodng vat dung Iam thuc phdm khéng duoc kiém tra tredc khi giét mé.

O Hoa Ky, bénh than nhiém qua duong tiéu hoéa rat it khi dwoc bao cdo. D6 1a do viéc tiém ching hang ndm cho vat
nudi duwoc khuyén cdo tai nhirng viing & Hoa Ky noi ma déng vat da tirng bj bénh than, va do viéc kiém tra tat ca cac
dong vat dung lam thuyc pham, ddm bao ring ching khde manh vao thoi diém dugc giét mé.

Tiém chich heroin

Mot loai bénh than méi dwoc phat hién 1a bénh than nhiém qua dwong kim tiém. Loai bénh than nay da duoc phat
hién & Bac Au trong s6 nhitng ngudi tiém chich heroin. Cho dén nay, chua cé truong hop bénh than nhiém qua
duwong kim tiém nao duoc bao cdo & Hoa Ky.

Bénh than co dé lay lan khong?

Khdng. Ban khdng thé bj lay bénh than tir mét ngudi khic theo cdch ma ban ¢é thé bj ldy cdm lanh hay cim. Trong
cac treong hop hiém gip, viéc ay tir ngudi sang ngudi d3 dugce bao cdo lién quan dén bénh than nhiém qua da, trong
d6 dich tiét ra tir cac v&t thwong trén da cd thé |ay truyén.
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Cac triéu chirng cua bénh than

Cac triéu chirng ctia bénh than tuy thudc vao loai nhiém tring va cé thé mat tir 1 ngay dén hon 2 thang dé xuat hién. Néu
khong duorc diéu tri, tat cd cac loai bénh than déu cé nguy co lan tda khip co thé va gay ra dau 8m nghiém trong va tham
chila tir vong.

Cac triéu chirng clia bénh than nhiém qua da:
e Mot nhdm céc vét gidp hay u nho cé thé ngira
e  (C4thé swng chung quanh vét thuong
e MOt vét thuong trén da (vét loét) khdng dau véi tdm mau den xuat hién sau cac vét
gidp hay u nho °Vé&t thuong thudng xuat hién trén mat, c8, canh tay, hay ban tay

Cac tridu chirng clia bénh than nhiém qua duwéng hd hap:

e SBtvadnlanh e Paudiu

e Khd chiu & nguc e  Toat mé héi (thuong
e Khdthé dam dia)

e  Cam giac lan 16n hay chéng mét e VO clung mét moi

e Ho e Dautoan than

e Bubn ndn, ndn mra, hay dau bung

Cac triéu chirng clia bénh than nhiém qua dudng tiéu hda:

e SBtvadnlanh e  Tiéu chay hay tiéu chay ra mau
e Sung c6 hay cac hach & ¢ e Paudiu

e Pauhong e D6 mit hay d6 mat

e Pau khi nuét e Paubung

e Khan giong e Ladi

e Bubn ndn va nén mira, dic biét 1a ndn ra mau e Sungbung

Cac triéu chirng cta bénh than nhiém qua duong kim tiém:
e Sétvadnlanh
e M6t nhdm cac vét gidp hay u nho cé thé ngira, xuat hién & noi ma tly duwoc tiém vao
e Mot vét thuwong trén da khdng dau véi tdm mau den xuat hién sau cac vét gidp hay u nho
e Sung xung quanh vét thuong
e Mun dp-xe & sdu dudi da hay trong co noi ma ma tdy duoc tiém vao

CanLuuy

Cac triéu chirng clia bénh than nhiém qua dudng kim tiém tuwong tw nhu cac triéu chirng ctia bénh than nhiém qua da,
nhung bénh than nhiém qua dudng kim tiém cé thé lan tda khdp co thé nhanh hon va khé nhan biét va diéu tri hon so véi
bénh than nhiém qua da. Hién twong nhiém trung & trén da hay & chd tiém cé lién quan dén viéc tiém chich ma tuy 1a phd
bién va khdng nhat thiét ddng nghiia véi viéc ngudi d6 bi bénh than.

Huwéng dan va cac dinh nghia trwong hop clia CDC ¢é san dé gitip cac bac si chan doan bénh than
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Chan doan bénh than

Céc bac sT & Hoa Ky rat hiém khi thdy mot bénh nhan méc bénh than. Hwdng
dan va cac dinh nghia treong hop clia CDC ¢é san dé gitp cac bac st chan
dodan bénh than, 18y bénh st dé xac dinh cdch ma sy phoi nhiém cé thé da
Xay ra, va yéu cau cac xét nghiém chin doan can thiét.

N&u nghi ngd bénh than nhiém qua dwdng hé hap, X-Quang nguc hay chup
CT c6 thé xac nhan liéu bénh nhan cé bi m& rdng trung that hay tran dich
mang phdi hay khong, va d6 |1a nhirng k&t luan X-Quang thuwdng thay & bénh
nhan bi bénh than nhiém qua dudng hé hap.

Céc cach duy nhat dé€ xac nhan mdt chan doan Bénh Than la:

e Do lwong cac khang thé hay doc t6 trong mau

e Xét nghiém tryc tiép dé tim vi khuan Bacillus anthracis trong mét mau emau
o miéng gac trén phan da thuong t6n
o dich cot sdng
o cacdich hd hdp tiétra

Cac mau phai duoc 18y trudc khi bénh nhan bt dau dung khdng sinh dé diéu tri.
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Khiing bd Sinh hoc

Chung ta khodng biét liéu mét dot bung phat bénh than khac c6 xuat hién khéng va khi ndo thi né xuat hién. Tuy nhién,
cac co quan lién bang d3 nd lwc trong nhidu ndm cling véi cac s& y té trén khap dat nudc dé 1ap ké hoach va chuan bi
san sang (ng pho véi mot dot bung phat bénh than. NEu mét trudng hop khan cap nhu vay xay ra & Hoa Ky, CDC va
cac co quan lién bang khac s& phéi hop chit ché véi cac d6i tac & cap dia phuwong va tiu bang dé t6 chirc trng phé.

Tai sao Bénh Than lai dwoc Dung lam Vi khi?

Né&u xay ra tan cong khlng bé sinh hoc, thi Bacillus anthracis, loai vi khudn gay bénh than, cé thé |a mot trong nhirng
tac nhan sinh hoc c6 kha ndng dugc sir dung cao nhat. Cac tac nhan sinh hoc 1a nhirng vi trung cé thé |dam cho con
ngudi, vat nudi, hay mua mang bi bénh va chét. Bé&nh than |a mét trong nhirng tdc nhan cé kha ning duwoc sir dung
cao nhit bdi vi:

e  Cac bao tlr vi khuan bénh than cé thé duogc tim thay dé dang trong tu nhién, cé thé dugc san xuat
trong mot phong thi nghiém, va cé thé ton tai mot thoi gian dai trong méi truong.

e Bénh than |3 mét loai vii khi hiéu qua vi né cé thé duoc giai phong Am tham ma khéng ai biét. Cac
bao tlr cwc nhd ¢ thé dugc trdn vao bét, thudc xit, thuc phdm, va nudc. B&i vi ching qué nhé, ban
c6 thé khéng nhin, ngtri, hay ném dugc ching.

e Bénh than d3 tirng dugc sir dung lam vii khi trwdc day.

Bénh than da duoc sir dung lam vii khi trén khap thé gigi trong gan mot thé ky. Nam 2001, cac bao tir vi khuan bénh
than dang b6t d3 duwoc chd tdm cho vao cac birc thu dugc glri qua hé thdng buu dién Hoa Ky. Hai muoi hai ngudi,
bao gdbm 12 ngudi x&p thu, d3 mac bénh than, va ndm trong s6 22 ngudi nay da chét.

Bénh Than Nguy hiém ra sao?

M&t nhdm céc tdc nhan va doc té da duoc chi dinh vao Tier 1 (Cap 1) bdi vi nhitng tadc nhan sinh hoc va déc té nay
ham chtra rui ro bj lam dung cao nhat véi nguy co cao din dén tir vong hang loat hay cé hiéu (rng tan pha d6i véi nén
kinh t&, co s& ha tang quan trong, hay niém tin cla céng chiing, va de doa nghiém trong dén strc khoe va sy an toan
cla cdng dong. Bacillus anthracis |a mot tac nhan thudc Tier 1.

B. anthracis 13 mét tac nhan chon loc. Viéc s& hitu, s&t dung, hay chuyén giao B. anthracis dwgc quy dinh béi Cuc phu
trach cac Tac nhan va Pac t6 Chon loc (DSAT), dat tai Van phong Chuan bj va Ung phd Y t& Cong cong clia CDC.

Pac diém clia modt Cudc Tan cong bang Bénh than la gi?

Mot cudc tan cong bang bénh than cé thé cé nhiéu hinh thirc. Vi dy, céc

bao t& vi khuan bénh than cé thé duoc dt vao trong cac 13 thu va glri di, S MAIL )

nhu d3 dwoc lam vao ndm 2001, hay cé thé dugc tron vao thyc phdm hay ).V , /,
nudc. Bénh than ciing cé thé duwoc tha vao trong khong khi tir mot xe tai, j

tda nha, hay may bay. Loai t4n c6ng nay cé nghia la cac bao tlr vi khuan ;
bénh than cé thé dugrc gié phat tan khap noi dé dang hay bam vao quan 4o,
giay dép clia ngudi, va cac d6 vat khac. Chi can mét lwgng mam bénh than
nhoé dé lam cho mét s6 lwgng I&n ngwdi nhiém bénh.

Né&u cac bao t&r bénh than dwoc phat tan vao trong khéng khi, moi ngudi cé
thé hit ching vao va mac bénh than. Bé&nh than nhiém qua dudng hé hap |1a dang nguy hiém nhat va cé thé gay tir
vong nhanh chéng néu khéng duoc diéu tri ngay. Néu cudc tan cdng khdng dugc mot trong nhitng hé théng gidm sat
c6 & Hoa Ky phét hién, né cé thé dién ra ma khong ai biét cho dén khi cac bac st bat dau nhan ra nhitrng xu thé bénh
khong binh thuong trong s6 nhitng ngudi mac bénh dwoc dwa dén phong cap ciru.
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Dé biét thém thong tin, hay truy cip: www.cdc.gov/info

Hay goi s& 1-800-232-4636

Van ban nay duoc viét bang Tiéng Viét, mot ban bang Tiéng Anh c6 tai:
http://www.cdc.gov/anthrax/basics/index.html
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