
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visite www.cdc.gov/ActAgainstAIDS 
si desea obtener más información, descargar 

materiales gratuitos y hablar de su cas 

www.cdc.gov/ActAgainstAIDS 
Infórmese. Hágase la prueba. Participe. 

www.facebook.com/ActAgainstAIDS @TalkHIV 
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 Soy… 
artista 
educador comunitario 
hija 

estudiante 

corredor 

amiga 

defensor de la causa 

esposa 

madre 

Vivimos con el VIH, pero el
 
VIH no define quiénes somos.
 

La infección por el VIH puede afectar a 

cualquier persona. Usted puede contribuir a la 

solución del problema informándose y hablando 

del VIH con sus amigos, familiares y seres 

queridos. Ayúdenos a prevenir las infecciones 

por el VIH ahora y en el futuro haciéndose la 

prueba, buscando tratamiento y diciéndoles a 

otras personas que hagan lo mismo. 

http://www.cdc.gov/ActAgainstAIDS
http://www.cdc.gov/ActAgainstAIDS
http://www.facebook.com/ActAgainstAIDS
http://www.twitter.com/TalkHIV


  
 

 
 

 
 

 
 

¿Sabía usted que...? 

• Más de un millón de personas viven con el VIH en los Estados Unidos. 

• Una de cada ocho personas que viven con el VIH no lo sabe. 

• Si usted averigua temprano que tiene la infección, puede vivir una 
vida más larga y sana. 

• En algún momento de su vida, 1 de cada 36 hombres latinos recibirá 
un diagnóstico de VIH, al igual que 1 de cada 106 mujeres latinas. 

• La tasa de infecciones por el VIH en los latinos en el 2009 fue casi 
el triple que la de los hombres de raza blanca. 

Todos podemos desempeñar un papel en la prevención de la infección por el VIH, sin 
importar si somos VIH positivos o negativos, hombres o mujeres, gays o heterosexuales. 

La campaña Detengamos juntos al VIH anima a toda persona a hacer lo siguiente: 

Informarse y comunicar la información. Visite nuestro sitio web 
(www.cdc.gov/ActAgaistAIDS) para obtener la información esencial sobre el VIH. 
Debemos hablar unos con otros sobre la infección por el VIH y sobre cómo prevenirla. 

Hacerse la prueba. Es fácil. Es gratis, rápida y confidencial. Si desea hallar un 
lugar cercano en donde se realice la prueba, visite hivtest.cdc.gov, llame al 1-800-CDC-INFO 
(1-800-232-4636) o envíe por mensaje de texto su código postal al 566948. 

Participar. Un poquito de ayuda da muchos resultados. Usted puede marcar la diferencia. 
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