HABLEMOS SOBRE ESTO

S| TIENES EL VIH

una enfermedad de transmision
sexual (ETS) puede...

= aumentar tu carga viral
e El aumento de la carga viral es un factor de riesgo principal en la progresion del VIH a SIDA.
e Mientras mas alta sea tu carga viral, mayor sera el riesgo de transmision del VIH.

CARGA VIRAL EN PLASMA DEL VIH-1 EN HOMBRES INFECTADOS POR EL VIH CON Y SIN SiFILIS?

VIH Y SIFILIS
- VIHY SIN SIFILIS
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En un estudio de hombres con el VIH, los que tenian sifilis tuvieron un aumento de la carga viral 5 veces mayor al de los hombres
infectados por el VIH sin sifilis.?

= disminuir tu recuento de CD4

e | a sifilis esta asociada a la disminucion del nimero de células CD42, lo cual puede afectar
negativamente la salud en general.

e Sitienes el VIH y también tienes una ETS, tienes mas probabilidad de propagar el VIH a traves del
contacto sexual que si solo tienes el VIH.'®

RECUENTO MEDIANO DE CD4 EN COINFECCION DEL VIH Y LA SIFILIS?

ANTES DE LA INFECCION

DURANTE LA INFECCION

La etapa primaria (y la secundaria) de la sifilis se asocio a una disminucion del numero de células CD4. La duracion conocida

de la sifilis fue menos de un afio, sin sintomas de infeccion primaria o secundaria al momento del diagndstico. La mayoria de los
pacientes en este estudio estaban en TARV.

cdc.gov/hivtreatmentworks

Referencias: 1. Panel on Antiretroviral Guidelines for Adults and Adolescents. Guidelines for the use of
antiretroviral agents in HIV-1-infected adults and adolescents. Department of Health and Human Services.
Available at http://aidsinfo.nih.gov/contentfiles/Ivguidelines/AdultandAdolescentGL.pdf. Accessed April 27, 2015.
2. Jarzebowski W, Caumes E, Dupin N, Farhi D, Lascaux AS, et al. Effect of early syphilis infection on plasma viral
& load and CD4 cell count in human immunodeficiency virus-infected men: results from the FHDH-ANRS C04 PREVENTI N
A@ U Cohort. Arch Intern Med. 2012;172(16):1237-1243. 3. Kofoed K, Gerstoft, J, Mathiesen LR, Benfield T. Syphilis IS C RE
@ﬁ"c’ t‘ < and human immunodeficiency virus (HIV-1) coinfection: influence in CD4 T-cell count, HIV-1 viral load, and
€ EA treatment response. Sex Trans Dis. 2006;33:143-148.

Impresso en EE. UU, 2015 EL TRATAMIENTO DEL VIH ES EFECTIVO



http://cdc.gov/hivtreatmentworks



