
PROTEJA A SU FAMILIA Y A SU COMUNIDAD 
CÓMO SE PROPAGA EL ZIKA

La mayoría de la gente contrae el zika  
a través de la picadura de un mosquito
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Un mosquito pica a una 
persona infectada con  

el virus del Zika
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El mosquito  
se infecta
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El mosquito infectado pica a una  
persona y la infecta con zika
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Otros mosquitos 
pican a esa persona y 

se infectan
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Más miembros de la comunidad se infectan 
cuando los pican los mosquitos infectados.

Otras vías de contagio  
del zika en las personas

Durante el embarazo
Una mujer embarazada 
puede transmitirle el virus  
del Zika a su feto durante 
el embarazo. La infección 
por zika durante el embarazo 
puede causar graves 
defectos de nacimiento y  
se asocia a otros problemas 
en el embarazo.  

Por vía sexual
Una persona con el virus 
del Zika puede transmitirlo 
por vía sexual a sus  
parejas sexuales.

A través de una 
transfusión de sangre
El virus del Zika se puede 
transmitir a través de una 
transfusión de sangre. 

264550-AVersión accesible, disponible en idioma inglés: https://www.cdc.gov/zika/pdfs/zika-transmission-infographic.pdf
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