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El virus respiratorio sincitial, o VRS, es un virus común que afecta los pulmones. 
En la mayoría de las regiones de los EE. UU., la temporada del VRS comienza en el 
otoño y alcanza su punto máximo en el invierno.  

espanol.cdc.gov/rsv

El VRS es la 

CAUSA PRINCIPAL 

de hospitalizaciones 

infantiles en los 

EE. UU.

Proteja a su hijo pequeño del VRS.

Hay dos opciones para proteger a los bebés para que 
no se enfermen gravemente por el VRS. La mayoría de 
los bebés solo necesitan una de las dos.  

La vacuna contra el VRS administrada durante 
el embarazo:

 • protección que se pasa al bebé durante el embarazo

 • se recomienda entre las semanas 32 y 36 del embarazo

 • por lo general se administra de septiembre a enero

Los anticuerpos contra el VRS administrados al bebé:

 • proporcionan protección directamente al bebé

 • se recomiendan para bebés menores de 8 meses

 • por lo general se administran de octubre a marzo

También se recomienda una dosis de anticuerpos contra 
el VRS para los siguientes niños de entre 8 y 19 meses 
de edad que estén entrando en su segunda temporada 
del VRS:   

 • niños con enfermedad de los pulmones crónica por 
haber nacido de manera prematura 

 • niños gravemente inmunodeprimidos

 • niños con fibrosis quística que tienen un caso grave 
de la enfermedad 

 • niños indígenas de los EE. UU. y nativos de Alaska

Hable con su proveedor de atención 
médica para determinar cuál es la mejor 
opción para usted y su bebé.

Enlace a la versión accesible: https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/infants-young-children-sp.html 
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