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No siempre se pueden ver 
las cianobacterias nocivas 
(algas verde-azules).

Mantente sano tomando las siguientes medidas 
cada vez que visites lagos, ríos y arroyos.

SÍ

• Sigue las directrices en 
 avisos.

• Enjuágate y a tus 
mascotas con agua de 
la llave inmediatamente 
después de salir del 
agua.

• Lleva agua suficiente 
para que beban las 
mascotas.

 NO

• No dejes que te entre a la 
boca agua de lagos, ríos 
ni arroyos.

• No dejes que los niños 
 toquen o coman algas.

• No dejes que las mascotas 
 beban agua de lagos, ríos 
 ni arroyos.

• No dejes que las mascotas 
 coman algas o se las  
 laman del pelaje.

www.cdc.gov/habs/es/

http://www.cdc.gov/habs/es/

	342078-J_HAB_11x17_esUPDATE_20230905_508

