
#:-rÜ+-aè+-97Ü->¡-:ë-:ß-9Ü0<-2+-Ð.ß:ßÑ7*ë/-7l7ß-%Ü-]è-/-%Ü,Ê

>¡-:ß-:ë-M-0-:$-0Ü-=ë,-09-9Ü0<-2+-7+Ü-7*ë/-,Ü7Ü-(è,-”-]ë0-8ë+ý->Ü,Ê >¡-:ß-8ß,-9Ü$0-]è-+e³#<-72$<-uë-,+-Ð><*¡0¡Ñ,-0Ü-+$Ê 
lÜ-&±-0$-7//ý-,+-#5Ü-Ð¬7Ü-/ÜªÜ<Ñ,-0Ü-2±-:ß-9Ü0<-2+-7*ë/-7l7ß-%Ü#-]è-/-%Ü,-+!7-$:-]ë0-7*ë,-rÜ+Ê

>¡-:ß-7+Ü-D#<-+cë+-7/+-+#ëý-+$-0-+#ëý-ý7Ü-Uë9-:<-^,-ý-:ß-7lÜ-+#ëÊ >¡-:ß-0$-;ë-%Ü#-9-^,-ý-]è-<9-7bë-0-+#ë-ý9-l#-0Ü-8$-8ë+Ê 
#:-rÜ+-8ß,-9Ü$0-]è-+e³#<-72$<-uë-,+-Ð><*¡0¡Ñ-,-0Ü-+$Ê lÜ-&±-0$-7//ý-,+-#5Ü-Ð¬7Ü-/ÜªÜ<Ñ8ë+-0Ü-:ß-9Ü0<-2+-`Ü-D#<-02ì,-
7+Ü-7*ë,0-7l7ß-%Ü#-]è-/-%Ü,-Ê >¡-:ß-:ë-M-:$0-+$-0-:$0-:ë-2ì+-`Ü-+eè-/-0è+-ý9-#-9-:ß-3-l#-#Ü-+!7-$:-7*ë,-,Ü7Ü-(è,-”-]ë0-8ë+Ê 

>¡-:ß-7+Ü-D#<-+cë+-7/+-+#ëý-+$-0-+#ëý-ý7Ü-Uë9-:<-^,-ý-:ß-7lÜ-+#ëÊ 

>¡-:ß-0$-;ë-%Ü#-9-^,-ý-]è-<9-7bë-0-+#ë-ý9-l#-0Ü-8$-8ë+Ê #5,-2/-;è<-&è4-]è-9Ü0<-,+-,-0Ü-+$-Ê 9Ü0<-,+-`Ü-D#<-02ì,-3-l#-
7*ë,-0Ü-2±-^,-ý-]è-<9-7bë-+#ëÊ. 

-9/-7/ß7Ü-0$ë,-7#ë#-^,-Ð>¡,ªÜ-47Ü9:Ñ7+Ü-9Ü0<-,+-+è-#<9ý-7*ë,-ý7Ü-&±-2ì+- ÂÆ- `Ü-9Ü$-$0-Ê (Ü,0-#(Ü<-`Ü-9Ü$-:ß-/Yè,-2±/-
ý-%Ü,-.,-*ë#-]ë0-8ë+ý->Ü,Ê

#:-rÜ+->¡-:ß-7+Ü-9Ü0<-,+-2/-&è4-]è-,-,Ü-+$-Ê ^,-”$-,$-þè:-7+Ü-(è,-”-%,-bÜ-#,<-2±:-:ß-Të+-8ë+ý-%Ü,Ê ^,-ý-2±-#Ü-&±-2ì+-ÂÆ-#Ü-»¥:-
:<-8$-0$ë,-7#ë#-^,-Ð>¡,ªÜ-47Ü9:Ñ7+Ü-/)$0->Ü,Ê
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8ß->è<---¬Üý¡ª--0è,ª--->ë.--¼â-0¡,----<¡9-/Ü<-
<è,ª9----.ë9---¬Ü<Ü<---!,ªë9:--->è,--ýÜ94è,;,--

>Ü,-.ß:è,37-Ð.ß:ßÑ #:-rÜ+-aè+-97Ü->¡-:ë-:ß-9Ü0<-2+-Ð.ß:ßÑ7*ë/-7l7ß-%Ü-]è-/-%Ü,Ê
2+ý-ý7Ü-i$<-2ì+-Ðªè0ýè9%°9Ñ ¿¾¾ 8$-,-7+Ü-:<-@:4-+$-Ê .¡9¡,=èª Ði$-2ì+-ÑÐÁÅ-Æ2+-#5Ü-ÑÊ #:-rÜ+-2-i$-P-
&<-0è+ý-7l4-%Ü#-]è-/-%,->¡-:ß-#Ü-#+ë$-:ß-P-]è-D#<-+cë+-7/+-+#ëÊ #:-)è->¡-:ß-7+Ü-lë+-»¥-]è-7/94->Ü,-,-+$Ê #+ë$-#Ü-0+$<-”--2±-
7b²9-,ÜÊ 2ì+ý-7*ë,-,ÜÊ i$-;Ü-þ/<-,Ü-2±-P-5Ü/-]è-5Ü0-+-2ì+ý-8ë+-#-0è+-P-+#ëÊ 

#:-rÜ+-2ì+ý-8ë+ý-ý-%Ü,-2ì+ý-`Ü-i$-2ì+-./-,Ü7Ü-+ë,-:<-^,-8ë+ý->Ü,Ê ^,-7+Ü-2ì$-”$-+$-Ð!4ß$ª9Ñ-2±-,$-:<-(ë-,Ü-7*ë/->Ü,Ê 
#5,-2±-^,-ý-]è-<-:<-^,-8Ü#-:è,-+#ëÊ >¡-:ß7Ü-:ë-2ì+-+$-0*ß,-ý7Ü-^,-#-%Ü-9-‚Ü,-+#ëý-ý7Ü-Uë9-:<-^,-ý-:ß-7lÜ-5Ü/-7/+-+#ëÊ 

^,-2ì$-”$-+$-Ð!4ß$ª9Ñ,$-:<->¡-:ß-:ß-.,-,Ü7ÜÜ-^,-2±-7*ë/-8ë+ý->Ü,Ê +è-2ì->¡-:ß-:ß-‚Ü,-/·â/-+$-0-/·â/-7+Ü-^,-ý-:ß-7lÜ-+#ëÊ 
<è0<-”9-/5#-+#ëý-#%Ü#-:ßÊ >¡-:ß-9Ü0<-2+-7*è/-0Ü-:ß-,0-8$-,-6ß#-7’ë0<-,Ü7Ü-^,-Ð>è<ýè9è,Ñ7+Ü-‚Ü,-,Ü-0Ü-7ë$-Ê
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8ß->è<---¬Üý¡ª--0è,ª--->ë.--¼â-0¡,----<¡9-/Ü<-
<è,ª9----.ë9---¬Ü<Ü<---!,ªë9:--->è,--ýÜ94è,;,--

>Ü,-.ß:è,37-Ð.ß:ßÑ #:-rÜ+-aè+-97Ü->¡-:ë-:ß-9Ü0<-2+-Ð.ß:ßÑ7*ë/-7l7ß-%Ü-]è-/-%Ü,Ê

aè+-97Ü->¡-:ß-,+ý-7+Ü-:ß-$:-#<ë-:$0-]è-7/+-%°-,Ü-+$-Ê >¡-:ß7Ü-#6ß#<-”9-+#ë-ý7Ü-&±-#;è9-bÜ-9Ü#<ÊÐ+cè-,-&±Ê ;-”ßÊ <ýëª<-&±Ê 
>è:è!ªë97Ü:èªÊ >-:ß7Ü-/·â$-/ÊýÜ¬Üè8:èªÊÑ 2±-‚Ü,-5Ü0-+->¡-:ß7Ü-µ6ß#<-”9-+#ë-ý7Ü-&±-#;è9-bÜ-9Ü#<-:$0-]è-8ë+ý-0ë+ý-P-+#ëÊ 

2ì+ý7Ü-,-2-+è-5Ü-5Ü0-+-&±-2ì+- ÀÂ #Ü-»¥:-:<->¡-:ß-2±-yë/-i-7bë-9ß-#·â/->Ü,-Ê

9$-#Ü->¡-:ß7Ü-2ì+ý-+è-5Ü-7+Ü-]è-9ß$-9Ü0<-2+-7+Ü-#5,-:ß-0Ü-7#ë-,Ü7Ü-+ë,-:<Ê +è7Ü-»¥:-:<-#5,-^,-”$-,$-0-#)ë#<Ê &±-2ì+-ÀÂ2±,-
2ì+-9$-#Ü-aÜ0-,$-9--/5#-+#ëý-+$-Ê 
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8ß->è<---¬Üý¡ª--0è,ª--->ë.--¼â-0¡,----<¡9-/Ü<-
<è,ª9----.ë9---¬Ü<Ü<---!,ªë9:--->è,--ýÜ94è,;,--

>Ü,-.ß:è,37-Ð.ß:ßÑ #:-rÜ+-aè+-97Ü->¡-:ë-:ß-9Ü0<-2+-Ð.ß:ßÑ7*ë/-7l7ß-%Ü-]è-/-%Ü,Ê
aÜ0-,-bÜ-0Ü-2±-:ß-8$-9Ü0<-2ì+-+è-0Ü-7#ë-,Ü7Ü-&-zè,Ê
>¡-:ß-,+ý-7+Ü-9$-#Ü-,+-#8ë#ý-#%Ü#-0-#)ë#ý-#5,-0Ü-2±-+$-7oè:-/-

]è-0-%°#-ý-”ë-9-”$-0Ü-#5,-%Ü#-#Ü-,$-<ë-<ë-]è-/5#-+#ëÊ 

0Ü-#5,-+$-%Ü-”9-Pë-+$-&±-2±-#%Ü#-”9-6-0*ß$-]è-%°-,Ü-0Ü-7ë$Ê >¡-:ß7Ü-,+-#8ë#ý-7+Ü->0-rá->¡-:ß-/þè-,Ü-0è+ý-+$-Ê ,+-#5Ü-7+Ü7Ü-(è,-”-
0è+ý-><*¡0¡-<ë#<-,+-#5Ü-bÜ-0-7*è/-ý7Ü-0Ü-#%Ü#-/5#-+#ëý->Ü,Ê

7+Ü-#Ü-Uë9-:<-{<ý-]è-”-ý9->$-i$<---<Ü¬Ü<Ü-->Ü,.ë--->èª--¿---Æ¾¾-- ----<Ü¬Ü<Ü-->Ü,.ë---ÐÀÁÀ--ÂÄÁÄÑ-8$-,---l-{----¬/:ß¬/:ß¬/:ß----<Ü¬Ü<Ü--#ë/---<è:è;--.ß:ß--:<-7*ë/->Ü,Ê  www.cdc.gov/flu.


