
NO beba agua con cloro.
 
NO se eche agua con cloro en 
laboca ni en los ojos.

Mezcle 1 cucharada de cloro en polvo HTH en 20 litros de agua 
todos los días. Revuelva bien. Etiquete el balde plástico “Solo 
para el lavado de manos / SUAVE 0.05 %”. No beba ni use esta 
solución para cocinar.

Revuelva bien y espere 30 minutos.
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30 minutos

Use la solución de cloro SUAVE para lavarse 
las manos.

1 cucharada de HTH
+

20 litros de agua clara

Cómo hacer una solución para el lavado de manos con cloro en polvo HTH

Cómo hacer una solución para el lavado de manos con blanqueador líquido al 5 %

Mezcle 14 cucharadas de blanqueador al 5 % en 20 litros de agua clara todos los días. Revuelva bien. Etiquete el balde 
plástico “Solo para el lavado de manos / SUAVE 0.05 %”. No beba ni use esta solución para cocinar.

Asegúrese de que el balde esté tapado. Use la 
solución de cloro SUAVE para lavarse las manos.
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Use la solución de cloro SUAVE para lavarse las manos.

Haga una nueva solución de cloro SUAVE todos los días.

Use la solución de cloro SUAVE para lavarse las manos.

Haga una nueva solución de cloro SUAVE todos los días.

CHL
ORA

14 cucharadas de blanqueador al 5%

20 litros de
agua clara

5%
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SOLO PARA EL LAVADO

DE MANOS

SUAVE 0.05 %
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CÓMO HACER UNA SOLUCIÓN PARA EL LAVADO DE MANOS
Recuerde, solo use soluciones para el lavado de manos con cloro cuando no haya agua ni jabón o desinfectantes de manos a base de alcohol disponibles.
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www.cdc.gov/handwashing

https://www.cdc.gov/handwashing/

