
Los opioides recetados como la oxicodona o la 

hidrocodona pueden ayudar con el dolor intenso, 

agudo o el dolor causado por enfermedades como 

el cáncer. Tomar opioides, especialmente durante 

períodos de tiempo más largos, a menudo puede 

hacer más daño que bien. Se ha demostrado que 

muchos tratamientos que no requieren opioides 

controlan el dolor de manera eficaz con menos 

efectos secundarios.

Nosotros, sus proveedores de atención médica,  
nos comprometemos a:

ADMINISTRAR: Proporcionar el mejor tratamiento 
posible para su condición.

PERSONALIZAR: Trabajar en colaboración con 
usted para establecer metas para el control del 
dolor y desarrollar un plan de tratamiento que le 
ayude a alcanzar sus metas.

COLABORAR: Evaluar juntos los riesgos y beneficios 
de los opioides recetados y recetar opioides solo 
cuando sus beneficios superen sus riesgos.

Tratamiento para el dolor  
más seguro y eficaz
Su salud y seguridad son importantes para nosotros.

De qué manera puede usted ayudar:

Cuando tenga dolor, déjenos saber sus 
preferencias de tratamiento.

Independientemente de si se le recetan 
opioides o no, pregunte qué más puede hacer 
para sentirse mejor y aliviar sus síntomas.

Si le recetan opioides, pregunte cuánto tiempo 
tendrá que tomarlos y cómo trabajaremos con 
usted para dejar de tomarlos.
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Los opioides solo 
deben tomarse cuando 
sea necesario y solo 
durante el tiempo que 

sea necesario.

N U E ST R O  CO M P R O M I S O


